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立即愛心捐款，便利又簡單!即日起 ~ 2022/12/31

財團法人新竹市天主教
仁愛社會福利基金會

財團法人新竹市天主教

仁 愛 社 會 福 利 基 金 會X

2022/05/18起~
2022/10/18止

打開全家A P P將點數捐贈仁愛~
幫助身心障礙朋友，獲得更多生活援助！

 線上捐款：
請至仁愛網站 https://www.charity.org.tw點選「幫助仁愛」→「線上捐款」。

 郵局劃撥捐款：
請您填妥劃撥單至郵局劃撥

一般捐款劃撥帳號：50037774　戶名：仁愛社會福利基金會
勸募活動劃撥帳號：50108020　戶名：仁愛社會福利基金會

 銀行匯款或 ATM 轉帳：
請您在轉帳或匯款後，來電 03-578-4633分機 6224
洽財務室或傳真至 03-579-8433（確認捐款收據開立事宜）

戶名：財團法人新竹市天主教仁愛社會福利基金會

銀行名稱：永豐銀行　竹科分行

銀行代號：807-1860 (ATM為 807)
銀行帳號：186-004-0006009-9

 信用卡捐款授權書：
請您來電 03-578-4633分機 6224 索取或至仁愛網站 https://charity.org.tw
點選「幫助仁愛」，於頁面下載捐款授權書，填寫後回傳或郵寄給我們。 

 愛心物資募集：
歡迎您捐贈統一發票、電腦主機、電腦螢幕或其他物資，

請寄至「300047 新竹市東區慈祥路 2號仁愛基金會總務組收」，
如有疑問，請電洽：03-578-4633分機 6114。

 捐贈電子發票捐贈碼：	仁愛啟智中心 227　
     仁愛社會福利基金會 228

為因應「國稅局綜所稅扣除額單據電子化作業 」，以達減碳便民服務，懇請您

至仁愛網站下載「捐款資料歸戶同意書」，簽立後回傳 ( 寄 ) 給我們，只需於網

路申報時下載捐贈扣除額，兔附紙本捐款收據，快速完成報稅。

幫 /助 /仁 / 愛

認購專線03-578-4633分機2112公事組 
或 e - m a i l 至 s a r a h @ s j c . o r g . t w
歡 迎 至 仁 愛 F B 看 更 多 日 誌 內 頁 圖 片
https://www.facebook.com/charity.org.tw/

邀您愛心認購《綻放》2023年曆日誌

認購方式   愛心捐款150元贈送1本，請註明
                   認購《綻放》2023年曆日誌 
                   幾本，送完即止。

手札內容   含年、月、週行事曆及筆記頁，
                   收錄身心障礙朋友可愛純真的
                   繪畫創作，13x18cm ，共160頁

郵政劃撥帳號：50108020 
戶名：仁愛社會福利基金會

請在劃撥單註明： 
《綻放》2023年曆日誌  幾本

感謝您的守護，仁愛發行《綻放》2023年曆日誌 
邀您認購支持，盡情揮灑專屬於您的2023。
祝福您人生每一刻結實纍纍，每一刻生命都將豐收。

郵資計算    1本印刷掛號 36元      2-4本便利包(掛號) 50元

                          5-9本包裹 65元          10本以上 免運費

守/護/者/觀/點

統計結果顯示，2025 年臺灣即將邁入

每五人中就有一名 65 歲以上老人的「超

高齡社會」。人口高齡化的影響，不僅衝

擊著每一個人，也為身心障礙家庭帶來更

多辛苦與挑戰。依據研究調查結果，心智

障礙者因先天因素影響，導致生理功能比

一般人提前衰退 20 年，45 歲便開始邁入

老化的歷程。因此，日漸衰老的高齡父母

不僅須關注自身的老化議題，還須同步照

顧家中逐漸退化的心智障礙者，成為照顧

負荷沉重的「雙重老化家庭」。

為了讓雙老家庭能透過福利資源的介

入，減緩照顧負荷、改善生活品質，並讓

家庭成員能為後續的照顧安排提早規劃，

政府於近幾年來推動辦理「身障雙老家庭

服務」，而仁愛基金會也自 110 年起承接

此服務，由專業社工主動出擊擊，把關懷

與服務帶進雙老家庭。

服務過程中，我們發現高齡父母常認

為照顧身障子女是自己一生的責任，多

以固有的經驗及想法提供照顧，對於福

利資源也缺乏概念及運用經驗，當年邁

體衰時，便開始產生許多照顧困境。就

像是我們服務的阿源，他與二哥皆為精

神障礙者，目前與高齡九十多歲的父親

同住，父親早年為兩兄弟的照顧者，但

因年事已高，除了重聽及行動不便之外，

還罹患慢性疾病，生活及就醫反而須仰

賴阿源協助。

曾有長照及社福單位前往關懷，但老

父親卻對於資源感到陌生及抗拒。在仁愛

社工介入後，以阿源的擔憂為優先介入目

標，嘗試將資源引進家門；阿源曾提及爸

爸食慾不佳、東西都吃很少，社工抓緊時

機，引進營養師到宅提供營養諮詢，讓老

父親適時補充營養品，改善飲食狀況。自

此之後，阿源與社工關係更加穩固，逐

漸接納其他資源的介入 ( 如：居家精神醫

療 )，甚至主動與社工提及老父親離世後

他想去精神復健機構。經過社工近一年的

關懷及支持，封閉的家庭因資源介入而更

加穩定，甚至連未來的照顧規劃也有進一

步的進展。

歷經這兩年的服務，我們更加深切體會

雙老家庭在老化歷程中面臨的重重困境。

因此，雙老服務的社工夥伴將持續主動出

擊，讓社會福利資源的挹注成為雙老家庭

的後盾，期盼能陪伴身障者及照顧者在老

化的路上走得更加安穩踏實。

營養師到雙老家庭提供營養諮詢及餐食建議。 服務對象使用到宅醫療服務，社工一同訪視了解。

◎社會服務部主任 邱子芳

暖心支持．伴您安老

天主教天使教堂基金會董事長劉淙漢於中秋節前夕，舉辦第五屆「天使教堂 ‧

公益傳愛」活動，將天使文旦 3202 箱義賣所得新台幣壹佰玖拾貳萬壹仟貳佰元

整，全數捐贈仁愛基金會購買復康交通車，幫助行動不便的身心障礙者能參與社

區活動。

劉淙漢先生分享說：「很感動許多單位是從第一屆就開始熱心參與，挺身支持

弱勢團體的需要，感謝台積電、連邦國際專利商標事務所、瑞昱半導體 ( 股 ) 公
司、中國砂輪企業 ( 股 ) 公司、鋒霈環境科技 ( 股 ) 公司、馨昌 ( 股 ) 公司、台大

EMBA校友會、教會團體、身邊好友等 202個單位認購天使文旦。聖經上說︰『現

今存在的，有信望愛三德，但其中最大的是愛』，很高興大家攜手實現『傳遞善、

分享愛』，成為助人工作的幸福推手。」

仁愛基金會執行長表示，本會成人日間服務的心智障礙者有 138 人，依照服務

需求規劃社區活動，例如到農場採果、戶

外踏青、賣場購物、餐廳用餐等，增加人

際互動，保持身心愉悅，擴大生活經驗。

在義賣活動中，感謝劉淙漢夫婦以慈善行

動力，分享天主的恩典，邀請大家一起行

善；感謝苗栗青果產銷合作社周鸝瓊、張

仕育及愛心志工張念慈等人協助完成義賣

任務；感謝社會各界認購天使文旦，成就

了購買復康交通車的願望。

愛 / 的 / 禮 / 讚

感謝大家支持，實現購買復康交通車的願望，

幫助輪椅使用者參與社區活動。

仁愛基金會執行長林湘雅 ( 左三 ) 到天使農場

接受劉淙漢先生 ( 左二 ) 捐贈天使文旦義賣全

數所得。

◎公共事務組長 林美妤

天使文旦義賣所得購置復康交通車幸福推手 !

天主教天使教堂基金會董事長劉淙漢 ( 左 ) 協
助天使文旦義賣出貨。

愛主愛人、尊重生命、誠信專業
雜 誌 類

贈   閱
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◎公共事務組 林映彤

愛 / 的 / 支 / 持

愛月2022

仁愛中秋義賣已舉

辦二十多年，近三年

來，疫情嚴重影響大

家的生活，但我們在

逆境中持續這份愛。

感謝新東陽、手信

坊、一之鄉等愛心廠

商配合公益合作，透

過中秋禮品傳遞愛與

溫暖，一同募集身心障礙者多元支持服務經費。

疫情嚴峻，仁愛的服務不間斷，透過治療師的指導與

教保員的協助，支持身心障礙朋友復健活動。對於居家

隔離、自主防疫或停課在家的服務對象，工作人員以視

訊進行線上課程，並協助家庭照顧功能薄弱者線上看診

拿藥，提供每日關懷、守護健康。

此次中秋義賣，特別感謝阿托科技 ( 股 ) 公司、鍵祥

資訊工程 ( 股 ) 公司、晶豪科技 ( 股 ) 公司、愛爾蘭商

西門子電子設計自動化 ( 股 ) 公司台灣分公司、台灣高

美可科技 ( 股 ) 公司、第八岸巡隊伙食團、富宇地產職

工福利委員會、台灣尼康精機 ( 股 ) 公司、復盛 ( 股 )
公司、復盛精密工業 ( 股 ) 公司等 640 個公司團體及個

人愛心訂購，期望這份感動延續，社會有更多團體及善

心人士一起共善共好。

裴嘉妮修女 ( 左一 )、治療師 ( 左二 ) 與教保
員 ( 右一 ) 陪伴服務對象使用助步車。

◎展藝組教保員 劉雅文

中秋LOVE義賣活動花絮

阿芳姐 ( 左後 ) 為小潔 ( 左前 ) 剪髮。服務對象終於有全新的電視享受休閒的居家生活。

阿芳姐是多元就業夥伴，臉上總是充滿笑意，喜歡陪著服務對象做運

動、復健或在他們不開心時陪伴他們。

阿芳姐喜歡學習，但這次她上的課就有點特別。

阿芳姐：「組長，我要請假去補強一下上課內容。」

組長：「是什麼課？還要特別請假去補強？」

阿芳姐：「快速剪髮。」

這可引起我的好奇心，連忙抬頭笑著追問：「你學剪髮啊？是學好玩

嗎 ?」阿芳姐：「不，這是我特地去學的，我發現社區很多身弱的人是走

不出家，但他們很需要剪髮這樣的幫助，若我學會就可以幫助他們了。」

看著她認真地說著，頓時心裡覺得很溫暖。

當阿芳姐表示想要幫忙中心服務對象修剪頭髮時，接到這個消息的家長

表示同意且感謝；看著阿芳姐穿上剪髮

工作服，認真、用心投入剪出一個個舒

服又好看的髮型，她也實現了想要「剪

髮」幫助人的想法。

若有一顆助人的心及付出的行動力，

就能很快融解許多的隔閡並帶來生活裡

的歡樂，謝謝許多默默支持我們的朋友，

看見需要而不吝給予，也謝謝阿芳姐用

心「剪」出愛。

愛 / 的 / 守 / 護 愛 / 的 / 服 / 務

仁愛基金會座落在社區民宅中有 8 戶社區家園，運作 19
年來，教保員與服務對象每天清潔環境，營造舒適的居住空

間，使用的家具、電器盡量維護珍惜使用。

服務對象小丘每天準時收看兒童節目「水果冰淇淋」，某

天電視壞了，小丘馬上告訴我：「看不到水果奶奶了 !」。

請總務人員檢查，確定無法修理，就在仁愛官網募電視，小

丘每天都來追問：「有電視了嗎 ?」我們只能安慰他，並祈

禱善心人士出現。

十天後傳來了佳音，感謝一研九鼎廣告策劃有限公司的愛

心志工 Judy 得知此需求，立即捐贈電視一台；安裝新電視

的那天，小丘開心地說：「我又可以看到水果奶奶了 !」。

這幾年，感謝有家電需求時愛心朋友的捐贈，讓服務對象

能夠使用並維持社區

家園的生活。我們所

需要的生活物資，都

會公告在仁愛基金會

官網 / 幫助仁愛 / 捐
物，歡迎社會各界上

網查詢及捐助。

◎社居組長 傅佳琍

◎展能組長 石淑萍

心用 「剪」出

活 / 動 / 分 / 享 動 狂 曲物 想

為提供有趣且多面向的學習活動，發揮創造力和自我

實現，仁愛基金會於 8 月 18 日至 8 月 27 日舉辦為期

十天的「動物狂想曲—身心障礙者藝術創作聯展會」，

分享樸實純真的作品，落實公平參與、機會均等、權益

保障的身權公約核心價值，展現學習成效。

「動物狂想曲」此主題是由技發組開會討論決定的，

佈展區域有主題區、可愛動物區、陸地動物、海洋區、

昆蟲區、電腦繪圖區。四月至七月陸續收到服務對象的

陶藝、電腦繪圖作品，過程中發生一些小插曲：小楸花

了一個月將 520 片拼圖完成，並提醒教保員要將他的

作品展出，但佈展時發現三片拼圖脫落不見了，經過大

家協力搜尋，終於將作品完整呈現。還有小霆捏了一隻

馬，素燒後發現馬腿脫落，小霆認為此作品不完整而不

願意上釉料顏色，可見他對完美的堅持。

藝術創作聯展是所有服務對象及工作人員辛勞的成

果，共展出陶板作品 25 幅、繪畫作品 33 幅、電腦繪圖

25 幅、立體作品約 100 件，透過各類藝術創作

成果，增加身心障礙者自信心和成就感，

也讓社會大眾看見他們的無限可能。

◎技發組長 彭美鳳

天使打擊樂團配合今年的主題「動物狂想曲」，邀請團員們一起參與

籌備會議，大家天馬行空的發想，並表達自己像什麼動物，團員們真的

有自己的想法哦！ 經過一番討論，終於決定了曲目及團員們扮演的各種

動物角色，呈現了這場「方舟動物」音樂會。

除了專心練習，技陶組全員出動準備服裝造型及道具造景，我們也本

著珍惜資源的信念，很多道具都是在捐物中尋找，以及自己動手製作，

最令人感動的是動物的柵門，是總務組長到山上砍的竹子，由組員合力

製作而成。

疫情時代，每次團練前，我們都唱詩歌讚美主，祈求天主幫助我們。

差不多三個月的集訓時間，看到團員們都非常的認真練習，每一位團員

都有許多的突破與改變。樹軒知道自己扮演獅子，每當說到他的名字時，

他都會伸展雙臂大聲的獅子吼。宜修扮演老鷹，要記的舞序也比較多，

他仍努力地全記住了。在此，感謝富邦慈善基金會贊助本次活動經費，

富邦志工協助場地布置及樂器定位等服務。

感謝天主，8 月 27 日我們如願地舉辦了天使打擊樂團的第二場草

地音樂會。因天氣太熱，執行長顧念大家，改在室內

舉辦，當天來參與音樂會的所有來賓、大

小朋友，再次感受到這是充滿愛與祝福的

音樂饗宴。

◎技陶組長 陳秋蓮

創作聯展創作聯展 術饗藝的 宴 「方舟動物」音樂「方舟動物」音樂 絮出 花及演

身心障礙者藝術創作聯展●草地音樂會暨

服務對象曉婷 ( 左 )、一忠 ( 中 )、
奕霆 ( 右 ) 喜歡繪畫，展現獨特
繽紛的畫作。

藝術創作聯展，展出電腦繪圖、
陶藝、美藝、手作等豐富作品。

天使打擊樂團成員扮演各種動物
一起賣力演出。

演出前全體總動員合力完成各項
道具。

活動在充滿歡樂的音樂饗宴中圓
滿結束。

新冠肺炎延燒許久，使人們對口鼻飛

沫更敏感及小心了。以公共衛生來說，

這個意識是進步的，因為口水確實存有

許多的細菌或病毒，但您可知道，口水

其實是口腔保健及人體健康的要角唷！

口水就是唾液，其中有 99.5% 的成

分是水，剩餘的 0.5%則含有許多酵素、

蛋白質、礦物質和細菌化合物，這些含

量不多但極其珍貴的成分，不僅保護口

腔內的牙齒及黏膜，也在進食消化過程

中提供潤濕、軟化及初步分解食物的重

要功能，若口水分泌不足或內含物質成

分不佳，那麼人維持營養的進食與消化

吸收過程，就會產生很多問題。

8 月份疫情緩和後、仁愛基金會恢復

機構內部服務對象的牙科看診。復診一

個月以來，發現許多服務對象下排的牙

結石非常多且嚴重，洗牙幾乎都會流

血，齲齒狀況也普遍發生，看來大家在

疫情期間很注意口罩外新冠病毒的防

護，卻忽略了口罩內需要持續的清潔與

保健。

過去幾年，服務對象的口腔保健始終

有蠻好的表現，感激班級及家園教保員

的執著與認真，

疫情期間更提

醒大家：要按部

就班、落實執行

口腔保健，唯有

維持良好的口

腔健康，才能享

受人間美食。

愛 / 的 / 服 / 務

健康專員 ( 右 ) 指導教保員 ( 左 ) 口腔保健基本功操作。

一忠很認真學習潔牙，也是少
數可以自行確實潔牙的高手。

口罩外防病毒 口罩內要保健
◎健康中心專員 李玉蘭

宣宣開心的唱著歌走跑步機。

愛 / 的 / 服 / 務

教保員 ( 左 ) 協助運動完後的宣宣 ( 右 )
整理儀容保持身體舒適感。

宣宣剛進到風信子坊時很不愛

動，班級內有很多的課程活動及復

健，如：美藝活動、體能活動、仰

臥起坐、登階、伸展拿球、跑步機

等等，不管大家如何邀請、如何拜

託，她總是回答 :「不要！不要！

不要！」就是不想與大家一起參與

活動。

日復一日，年復一年，宣宣每天

進到班級都在觀察各項活動，這些活動其實都已烙印在她的腦海裡，漸

漸地也融入了班級。某天邀請她走跑步機，宣宣開心地聽著指示、換了

鞋子站上跑步機，在跑步機上愉悅的發出聲音，教保員也在旁一同陪著

她唱歌、運動、擦汗，20 分鐘一晃眼就過去，教保員協助滿身都是汗水

的宣宣更換衣服、吹頭髮。一身清爽後

的宣宣好高興，看著她的笑臉，內心也

充滿了感謝與感動～宣宣終於上跑步

機運動了！

風信子坊一直以歡樂溫馨的氣氛及

互相扶持的同儕情誼為班級經營理念，

宣宣從一開始的拒絕，到現在可以開心

地走完 20 分鐘的跑步機，她的進步也

證明了良好的環境，對一個人的改變是

很重要的。

宣宣愛上宣宣愛上 跑 步 機

!終於
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