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仁愛基金會電子發票捐贈碼：228

請來電或來信告知 : 單位名稱、聯絡人姓名、連絡電話、

電子郵件信箱、放置地址，我們將與您聯繫後續放置事宜。

發票箱
認養專線

TEL： 03-578-4633 分機 2112 余小姐 或 
e-mail：sarah@sjc.org.tw

協助仁愛募集愛心發票，成就更多美好的服務

歡迎企業團體、店家提供發票箱放置點

愛 / 的 / 贊 / 助

 線上捐款：
請至仁愛網站 https://www.charity.org.tw點選「幫助仁愛」→「線上捐款」。

 郵局劃撥捐款：
請您填妥劃撥單至郵局劃撥

一般捐款劃撥帳號：50037774　戶名：仁愛社會福利基金會
勸募活動劃撥帳號：50108020　戶名：仁愛社會福利基金會

 銀行匯款或 ATM 轉帳：
請您在轉帳或匯款後，來電 03-578-4633分機 6224
洽財務室或傳真至 03-579-8433（確認捐款收據開立事宜）

戶名：財團法人新竹市天主教仁愛社會福利基金會

銀行名稱：永豐銀行　竹科分行

銀行代號：807-1860 (ATM為 807)
銀行帳號：186-004-0006009-9

 信用卡捐款授權書：
請您來電 03-578-4633分機 6224 索取或至仁愛網站 https://charity.org.tw
點選「幫助仁愛」，於頁面下載捐款授權書，填寫後回傳或郵寄給我們。 

 愛心物資募集：
歡迎您捐贈統一發票、電腦主機、電腦螢幕或其他物資，

請寄至「300047 新竹市東區慈祥路 2號仁愛基金會總務組收」，
如有疑問，請電洽：03-578-4633分機 6114。

 捐贈電子發票捐贈碼：	仁愛啟智中心 227　
     仁愛社會福利基金會 228

為因應「國稅局綜所稅扣除額單據電子化作業 」，以達減碳便民服務，懇請您

至仁愛網站下載「捐款資料歸戶同意書」，簽立後回傳 ( 寄 ) 給我們，只需於網

路申報時下載捐贈扣除額，兔附紙本捐款收據，快速完成報稅。

幫 /助 /仁 / 愛

陳秋蓮組長 ( 左四 ) 榮獲新竹市 2022 國際身心障礙者日跨專業服務績優人員

表揚 - 資深敬業獎。

透過教保員的細心指導，服務對象開個人攝影展，用自己

的角度看世界，阿忠 ( 左 ) 信心十足的為羅詠娜主任 ( 右 )
導覽解說。

用心過生活，就會發現身邊處處是美景，當你忙碌於每

天生活，看到的只有眼前的目標，卻忽略周遭的一切美好，

放慢腳步，才會明白生活即藝術。

家園佈置除了工作人員

負責整理以外，服務對象

也會參與其中，為了落實

服務個別化，工作人員認

真了解服務對象的個性，

並留意在生活中有沒有特

別喜歡的東西，在房間擺

上喜愛的物品，自己挑選

的床單，且在社區活動

時帶著服務對象散步撿枯

枝，發揮創意黏上摺紙變

身房間裝飾，也把服務對

象剝下的瓜子殼做成一幅

畫掛在房間，將藝術帶進

日常生活，創造獨樹一幟

的個人風格。

藝術與生活密不可分，

在帶領服務對象藝術創作時，一開始也會畫許多與自己生

活有關的東西，喜歡的恐龍、車子或人物，作品的背後不

見得有高深的思想，但卻有最貼近生活的意義，藝術的本

身不是要模仿的有多像，而是從獨特的生活經驗中，找到

屬於自己的風格，小楊的畫作裡永遠都有大頭長身體的人

物，雖然每個人物的型態都很像，但細看會發現眼睛、嘴

巴、頭髮都不一樣，極具特色及識別度，是他人無法模仿

的韻味。

「藝術融入生活、生活創造藝術」，從生活中去體驗美、

欣賞美、感受美，並將美的經驗融入生活中，彼此相互影

響與交融。

台灣應用材料公司

愛 / 的 / 服 / 務

◎仁愛啟智中心社工 黃鈺琇

最溫暖的力量

台灣應用材料股份有限公司

支持新竹仁愛基金會身心障礙

朋友多元學習與健康生活，愛

心贊助新台幣 785,000 元專業

服務經費，這筆善款用於 2022
年 10 月至 2023 年 5 月的教學

活動、復健及教學設備、生活

設備，在疫情中給予最溫暖的

力量！

捐贈項目有教學活動、復健

及教學設備、生活設備等，包

含園藝療育活動材料、肩頸按

摩器、指壓按摩枕、紅外線額

溫槍、教室地墊、手提 CD 音

響、碎紙機、商用電腦、LCD
螢幕、食物處理機、烘碗機、

電暖爐、冰箱、二手商用筆電

等，幫助仁愛天使獲得更多學

習機會與健康照護，達到生活

自立。

阿修是天使打擊樂團中的活

躍人物，在表演中經常擔綱要

角，為了舒緩他日常活動以及

練習打擊樂後所造成的肌肉酸

痛，教保員依據職能治療師指

導，每日均有伸展活動的帶領

與支持，對阿修來說，再搭配

按摩枕來放鬆酸緊的肌肉，舒

緩身體疲勞、化解腰酸背痛之

苦，同時促進阿修的健康與學

習。

今年冬天特別寒冷，身體較

虛弱的服務對象容易感冒、手

腳冰冷，需要保暖來維持良好

血液循環，避免失溫所引起的

併發症，應材這次捐贈的電暖

器，如雪中送炭般的溫暖！

感謝台灣應用材料公司持續

25 年的愛心守護！

◎公共事務組 吳眉萱

阿修在排演練習後，使用按摩枕來放

鬆酸緊的肌肉，是他一大樂事 !
在教室內使用電暖器，可讓身體較虛弱的服務對象

維持良好的血液循環，避免失溫所引起的併發症。

枯枝變身漂亮掛飾佈置房間。

服務對象小楊於夜間休閒時畫圖創作。

在/仁/啟/的/生/活/哲/學

生活即藝術 藝術即生活

秋蓮組長(第2排左1)從頭開始學習打擊樂及太鼓，帶領打

擊樂團表演超過 600 多場。

愛主愛人、尊重生命、誠信專業
雜 誌 類

贈   閱
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最近很熱門被討論的議題—ChatGPT，
伴隨而來的是什麼樣的工作會被取代，

要如何才能不被取代 ? 對於提供身心障

礙服務的教保員、社工員、治療師……

等，這個議題就像輔具的運用一般，藉

由科技和輔具來讓工作更有效率、更安

全、更有品質，但是很難被取代。

身心障礙服務是人與人、面對面、有

專業、有溫度、一份與生命深刻互動的

工作，除了基本的「尊重」與「愛心」，

專業精神、專業倫理與專業能力也是非

常重要的。

在這訊息萬變的時代，

教保工作也需要不斷地求

新求變，因此持續累積及

提升專業知能，突破自己

很多以往不敢嘗試或挑戰

的事，發現自己原來也可

以做得到，是這個工作迷

人的地方。

中心教保員分享這份工

作的價值：在於陪著服務

對象往正向方向前行、過

有品質的生活，減輕家長

照顧壓力。吸引人處：有時候可能一成

不變，有時候可能瞬息萬變；要不斷地

激盪腦力，隨時修正；當運用一個有效

的策略或方法後，即便只是讓服務對象

有小小的改變或進步時，內心都會雀躍

不已；工作的日常可以接觸到真誠、直

接、單純的服務對象和相處愉快的工作

夥伴，與他們融洽的相處能身心愉悅；

享受助人的快樂，從中獲得成就感；工

作職場制度健全，有專業培訓課程可充

實自我，具備專業知能

提供更完善的服務。

這是一份感受生命、不斷成長的助人

工作，在陪伴的過程中，其實是他們教

會了自己該如何知足惜福和愛的付出，

如果您想要從事一份有意義、有價值、

不斷更新成長、可長期投入，不易被取

代的工作，且對人有興趣者，歡迎您加

入仁愛的服務團隊，共同為他人及自己

的生命增添色彩。

◎晨曦發展中心主任 羅詠娜

用愛投入工作  用專業提升服務



持 / 續 / 關 / 懷愛 /的 /樂 /章

社區家園為了防疫減少外出活動頻率，

那在家裡能做甚麼活動呢？教保員依照服

務對象的個別喜好，進行多種室內休閒—

玩積木、欣賞音樂、使用電腦看影片或者

邀約室友一起跳健康操、一起歡唱卡拉 ok
等，增添不同的休閒樂趣。為了提升服務

對象身體健康、增強免疫力，特舉辦「居

家運動健康接力競賽」，讓服務對象在室

內除了休閒也可以做運動，促進同儕關係

又能增強體能。

教保員與服務對象討論可以室內進行的運動項目後，我們設計易

讀版競賽說明，讓服務對象了解進行方式，運動項目有「手腳動一

動」、「我是大力士」、「仰臥起坐」、「健康操」、「踏步機」

等五種，運動後填寫積分表單，每週公告每家累計積分，讓運動在

居家生活中就能進行，不必外出找場地；服務對象運動完也會來辦

公室分享自己努力運動的狀況，看著每家每週累積的運動分數越來

越多，不由得舉起大拇指說讚 !
經過一個半月的執行，最

終由「德馨家園」及「聖彌

格爾家園」累積運動次數及

分數最高獲勝，除了團體頒

獎外，也頒發個人努力獎，

並鼓勵所有服務對象繼續在

家運動維持身體健康。

愛 / 的 / 服 / 務

◎公共事務組 林映彤

仁愛基金會林湘雅執行長 ( 左 2)，與主辦單位李俊賢 ( 左 1)、劉淙漢 ( 右 2)、
何麗梅 ( 右 1)，以及指揮家李振聲博士 ( 右 3)、獨奏家莊秉育博士 ( 左 3)、
音樂家林芳瑜博士 ( 左 4) 活動圓滿合影。

台中曉明女中音樂班傑出校友演出彩排。

用 音 樂 分 享 愛

◎社居組長 傅佳琍
居家運動一起來

祈 / 禱 / 祝 / 福

2023 年 1 月 31 日李克勉主教至新竹仁愛基金會主禮新春

感恩彌撒，為服務對象、家長屬、服務人員及捐款人祈禱，

祝福大家新的一年平安健康喜樂 ! 
在福音中，耶穌向他的門徒說：「你們不要憂慮說：我們

吃什麼，喝什麼，穿什麼？因為這一切都是外邦人所尋求的；

你們的天父原曉得你們需要這一切。你們先該尋求天主的國

和它的義德，這一切自會加給你們。所以你們不要為明天憂

慮，因為明天有明天的憂慮；一天的苦足夠一天受的了。」

李主教講道時說：我們要走

向純善的道路，與天主相遇，

不用擔心掛慮俗世的事物，要

提升自己的修養，並相信天主

所安排的一切都是美好的，生

活中雖然會有驚奇，也會有平

安，天主愛我們，我們也要將

祂的愛落實在服務中。

新春感恩彌撒 祝福多多
◎公共事務組 吳眉萱

新春感恩彌撒歡樂團聚 !

三位服務對象使用未開封沐浴

乳、水瓶進行手部上下運動。

服務對象看電腦影片一起跳健康操。

羅氏大藥廠股份有限公司 Kim, 
Vicky, Ana and Amy 等 八 位 同

仁，於 2022 年 12 月 16 日至新

竹仁愛基金會捐贈早期療育服務

經費及參加志工活動，與服務對

象一起動手捏陶樂 !
感謝羅氏大藥廠對社會的關

懷，連續 19 年響應羅氏全球「為

兒童而走」活動，為馬拉威及台

灣的弱勢兒童籌募教育與照顧經

費，幫助有需要的兒童能及時受

到更多的照顧與支持。活動當

日，羅氏大藥廠 Kim 代表捐贈早

期療育服務經費，由社福部邱子

芳主任接受捐贈及分享早期療育

的重要性。

小志先天聽力受損，目前已

配戴助聽器。他剛開始上早療課

時，說話不清楚，加上疫情必須

戴著口罩，使得小志無法看到大

人的口型來模仿正確發音，於是

早療老師帶上透明醫療口罩教

學，讓他可以看清楚老師的嘴

型，現在他上課時已經可以和老

師簡單對話了。

志工活動時間，由羅氏同仁陪

伴身心障礙朋友一起 DIY 做陶

藝，藉由捏、搓、揉，將陶土做

出不同的圓、長條等形狀，大家

各自發揮想像力及創意將各種形

狀的元素做組合，過程中有說有

笑，完成自己獨特的陶藝品，在

歡樂氛圍中，度過美好的下午時

光。

感謝羅氏大藥廠捐贈早期療

育服務經費，提升發展遲緩兒童

動作、認知、語言表達等能力，

以及提供家長引導兒童學習策略

與方法，協助早療家庭能跨越困

境，迎向美好的生活。

彩虹坊的時間很快來到尾聲，藉著全國替代役藝文競賽透過

照片記錄服務對象彼此靠近的永恆時刻，以及微電影使服務對

象努力的瞬間，能在眾人眼中深深地被刻畫，原本看似單一的

服役時光，也漸漸染上了如彩虹般繽紛的色彩。

每天的接送交通車、協助登階、與服務對象一同洗碗，還有

陪他們聊天、玩桌遊……，在這半年時間，看似成為日常的事

也將不再是日常。令人驚喜的是—隨著時間的拉長，早上值日、

支援其他班業務，每次不同的崗位都使更多服務對象認出我是

誰，並嶄露大大的笑容大喊「哥哥早安！」；令人印象深刻的

還有因疫情不能進班，某次當我遠遠地經過彩虹坊外圍，許多

服務對象竟走出教室，然後遠遠地跟我說：「哥哥，想你。」

面對這樣的情境又有多少人能不為之動容？這些或許正是在晨

曦發展中心服役所收穫的無

價寶物。

經過半年的相處更讓我

知道，他們每一個都有著不

輕言放棄的運動家精神。就

如同我在微電影「不一樣的

企鵝」中想傳達的：儘管先

天上有些限制，卻不足以成

為服務對象畏手畏腳的理

由；奮力地踢水、開心地展

現笑容，正是向眾人訴說著

「我沒有不一樣！」的最佳

表現，而他們也將會是讓我

未來時刻提醒著自己，不輕

易放棄的最佳模範導師們！

芳芳身材高挑、濃眉大眼，剛到中心接

受服務時，拿起杯子懸空把飲品倒入口中，

一副豪邁女俠的樣子引起眾人注目！但就

在下一刻的行為卻讓大家驚嚇不已：只見

她以迅雷不及掩耳的速度，把頭往牆上用

力撞去，教保員趕緊拉著她遠離牆面，這

舉動卻激怒了她、緊拉著教保員的頭髮不

放，教保員忍著痛楚緩聲安撫，其他在場

的工作人員趕緊來試圖請她鬆手，折騰一

番後才終於放開。

專業團隊立即針對芳芳自傷及傷人的行

為進行處理，發現她應是抗議被阻止撞頭

才抓人頭髮；為什麼會有撞頭的行為呢 ?
其實這常見於本體覺統合障礙者在舒緩頭

部不適時可能出現的行為；解決之道是讓

她以安全的方式獲得感覺滿足及舒緩不適，

因此團隊為她安排頭部、臉部與背部按摩；

教導做運動及

使用按摩器材

來獲得感覺滿

足；並以搬拿

椅子等日常活

動獲得本體覺

輸入，使她不

僅身心舒暢、

更增加了自理

技能。

經過按摩、運動感覺滿足以及生活功能

訓練後，芳芳已學習許多自理技巧及溝通

方法，而且理解到大家對她的愛，因此和

支持者建立良好關係，也與同儕和平共處、

甚至分享互動。

專業團隊服務讓芳芳得以緩解身心不適，

進而發揮潛力學習、以及和人們產生良好

的連結與互動。這些轉變讓她在身心兩方

面都獲得適性、正向的發展，看著她的笑

容以及對大家的熱情擁抱，這就體現聖經

瑪竇福音所說的：「凡你們對這些最小兄

弟所做的，就是對我做的。」

重度本體覺統合障礙者

支持策略分享影片

◎公共事務組長 林美妤

愛 / 的 / 服 / 務

Rainbow Time 
彩虹坊的服役時光

我的不適只有你才懂
重度本體覺統合障礙者支持策略分享 ◎專業資源部組長 薛卉君

愛 / 的 / 服 / 務

早療老師 ( 左 ) 戴上透明醫療口罩教

學，讓小志 ( 右 ) 能看見老師的嘴型

模仿發音。

羅氏大藥廠志工陪伴服務對象一起捏陶樂。

役男浩洺 ( 後排右 ) 與彩虹坊的服務對象、

教保員完成元宵燈籠製作。

役男浩洺 ( 右 ) 陪伴引導一忠 ( 左 ) 洗碗。

編者按：徐浩洺以「不一樣的企鵝」獲 111 年全國替代役藝文競賽
微電影組第一名

◎替代役男 徐浩洺

有力出力 羅氏大藥廠愛心給力

芳芳因本體覺統合障礙，常發生頭部、眼窩處及下頷

處不適，因此芳芳會用力捶打不適處，且情緒煩躁影

響學習或互動。

專業團隊齊心介入、協助芳芳揮別

不適，現在每天都有開心笑容。

「與天使相遇─公益慈善音樂會」於

2023 年 2 月 25 日在新竹峨眉十二寮「天

使教堂」圓滿完成，總共募得新台幣 104
萬元整，全數捐贈給新竹市天主教仁愛基

金會，作為身心障礙朋友的服務經費，在

寒冷的冬天，注入愛的暖流。

長年熱心公益的李俊賢，以實際行動

關懷社會，此次音樂會的發想是與何麗梅

在「天使教堂」會晤中而產生的喜悅與感

動，於是與知名指揮家李振

聲博士商討，希望藉由「天

使教堂」愛與信仰的傳達，

讓音樂家的樂曲與歌聲，為

社會弱勢族群發聲。

本次演出由李振聲博士邀

請女高音林芳瑜博士、小提

琴獨奏家莊秉育博士、台中

曉明女中音樂班的傑出校友

們共襄盛舉，演

出曲目有莫札特

的弦樂小夜曲、

舒伯特的聖母頌、巴赫的當

神靠近我、莫札特的哈利路

亞、韋瓦第的四季小提琴協

奏曲，精湛演出博得滿堂喝

采！

衷心感謝財團法人天主教

天使教堂基金會的劉淙漢、

何麗梅與公益信託李其鈺社

會福利基金的李俊賢共同主

辦，還有音樂家們以及公益信託臺安社會

福利慈善基金、白老師語文資優中心、衛

普科技、宜特科技、建興儲存科技、財團

法人旺宏教育基金會等協辦單位，宣宏、

念慈、良哲等愛心志工，以及購票參與音

樂會的朋友，幫助身心障礙者獲得多元學

習和健康照護，使世界充滿溫暖又美好。

─公益慈善音樂會與天使相遇

李克勉主教 (左1) 發給服務對象糖

果，祝大家新春快樂。
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