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社工師鈺琇 ( 中 ) 榮獲全國社會工作專業人員績優社工

獎與美玲主任 ( 左 ) 及惠婷督導 ( 右 ) 合影。

恭 喜 本 中 心 黃 鈺 琇
社 工 師，115 年 度 同
時 榮 獲 全 國 社 會 工 作
專 業 人 員 績 優 社 工 獎
及 新 竹 市 優 良 社 會 工
作 專 業 人 員 － 直 接 服
務卓越貢獻獎。

在 仁 愛 的 組 織， 我
們 始 終 相 信， 一 個 穩
定而溫暖的服務場域，
來 自 一 個 願 意 支 持 專
業、 信 任 社 工 的 組 織

文化。社會工作不是單一個人的付出，而是一個組織長期選
擇「把人放在制度之前」的結果。

我們服務的是心智障礙者與他們的家
庭。這些家庭的需求往往複雜而長期，困
難不會一次解決，也很少有明確的終點。
因此，社工的角色不只是提供資源，更是
陪伴、翻譯、連結與承接情緒的人。這樣
的工作，需要專業能力，也需要被理解與
支持的工作環境。

從組織的角度來看，「支持社工」並
不是一句口號，而是具體的行動。包含建
立清楚的服務制度，讓社工有所依循；提
供跨專業合作的平台，讓社工不必獨自承
擔；中心也重視教育訓練與反思空間，讓
服務能隨著社會與家庭需求持續調整與成

長。更重要的是，當第一線人員面對高壓與挫折時，組織更
重視傾聽與陪伴，而非只用績效來衡量。

我們深知，社工的努力常常不容易被看見。一次次家訪、
無數通電話、長時間的溝通與等待，換來的也許只是一點點
改變，但對家庭而言，卻是生活能繼續往前的重要力量。這
些看似微小的改變，正是社會工作最真實、也最珍貴的成
果。

因此，仁愛致力於打造一個能讓社工安心投入、長期深耕
的環境。我們相信，當社工能在被支持、被信任的狀態下工
作，服務對象與家庭才能獲得穩定而有品質的陪伴。

社會工作不是孤單的英雄故事，而是一群人共同選擇彼此
扶持、守護脆弱的過程。也因為有社會大眾的理解與支持，
讓這份專業能持續在生活現場發揮力量，為更多家庭撐起一
條不孤單的路。

愛心園遊會

身心障礙服務 環保暨 仁啟51周年

誠摯邀請

仁愛基金會20周年

衛生福利部勸募許可文號：衛部救字第1141364743號
(許可期間：115年1月1日至115年12月31日)

【愛滿二十•愛心園遊會】好吃好玩的市集，邀您共築愛滿二十

2 0 2 6 年� 月� � 日  (六)  09：00 -  13：00
仁愛基金會/晨曦發展中心 (新竹市東區慈祥路2號)

· 懇請贊助服務經費、認購園遊券、設攤、參加活動
· 4F      環保局攤位∣持5個寶特瓶或乾電池，前100名可兌換再生手機掛繩

· 2F      稅務局攤位∣捐115年3~5月發票換好禮
· B1~4F 特色美食、遊戲體驗、闖關拿好禮 
· 活動專線∣03-578-4633分機1688公事組
· 仁愛網站∣https://www.charity.org.tw
· 郵政劃撥∣50108020
· 戶         名∣仁愛社會福利基金會

 12

 6

當日         汽車請停慈雲路公有收費停車場

公共事務組副組長 吳眉萱

寒意未退的冬日，洋溢著溫暖與感動！ 2 月 2 日，感謝中傑
公益慈善基金會愛心捐贈八人座交通車，為身心障礙朋友的外
出學習與社區參與，增添一份安全又便利的支持。中傑基金會
劉何玉鈴董事長、林金花董事、潘志郎董事、譚崇珍執行長、
林育秀督導、願有情團隊周雅芳總監、以及多位愛心企業與中
傑好友親臨現場，帶來滿滿關懷。

活動由天使打擊樂團演奏〈You Are My Sunshine〉揭開序
幕，並帶動唱〈一切歌頌讚美〉、〈站在高崗上〉，氣氛熱絡！

知名歌手周雅
芳也以甜美的
歌聲與大家合
唱〈 心 花 一 朵
朵 〉， 仁 愛 學
員拿著朵花隨
音 樂 擺 動， 現

場宛如溫馨同樂會。
捐贈儀式中，由中傑基

金會劉何玉鈴董事長代表
捐贈交通車，陳素雲主任
與服務對象回贈感謝狀與
手作愛心抱枕，象徵愛心
交通車正式啟程。中傑基
金會更貼心準備太陽餅分
享幸福滋味。

這份善緣來自去年願有情團隊知名導演伍宗德、總監周雅
芳，邀請歌手巫啟賢拍攝服務宣傳短片，讓更多人看見仁愛的
努力與需要，促成這段美好的連結。

此輛交通車將用於晨曦發展中心、日照中心、小作所及社區
家園；陪伴身心障礙朋友拓展生活視野、促進人際互動，安心
參與每一程。

在夜間住宿型機構中生活的重度智能障礙者，
日常多侷限於固定空間與熟悉人際，雖具安全與
穩定，卻也使「認識新朋友」變得困難。多數服
務對象的人際關係，主要停留在同住夥伴與工作
人員，與社區之間缺乏實質連結。

為增進社會融合，本中心規劃推動「促進重度
智能障礙者社會融合方案」，透過具支持性與媒
介性的活動設計，逐步搭建服務對象與他人、社
區互動的橋樑。在執行上，首先與仁愛基金會社
區居住服務組合作，辦理五場 「友愛相聚交流
會」，以烘焙、多肉植栽及團隊遊戲等活動降低
陌生感，增加互動。從初期的生疏，到後期逐漸
出現主動打招呼、聊天與分享，顯示人際連結逐

步建立，部分成員甚至開始期待活動的到來。
此外，亦辦理五場社區身心紓壓講座，邀請社

區居民共同參與，透過陶藝、插花與烘焙等手作
活動，營造輕鬆互動情境。對社區居民而言，是
首次近距離認識智能障礙者；對機構而言，則是
開展社區連結的重要契機，累積外界對服務的理
解與支持。

整體而言，無論是服務對象在人際互動上的成
長，或機構與社區關係的建立，皆顯示社會融合
需長期投入與累積。未來將持續深化相關行動，
發展更多元的共融活動，使互動由活動延伸至日
常，實現真正的社會融合。

仁愛啟智中心社工師 黃鈺琇促進重度智能障礙者社會融合的歷程

愛 / 的 / 贊 / 助

活 / 動 / 分 / 享

因愛啟程  溫暖守護每一程因愛啟程  溫暖守護每一程
中傑公益慈善基金會愛心捐贈八人座交通車中傑公益慈善基金會愛心捐贈八人座交通車

在生活中相遇在生活中相遇

辦理社區紓壓講座和服務對象共融。 支持服務對象進行藝術創作。

感謝財團法人中傑公益慈善基金會愛心捐贈八人

座交通車，陪伴身心障礙朋友安心學習。

願有情團隊總監周雅芳 ( 中 ) 與
仁愛學員合唱〈心花一朵朵〉，

現場互動熱烈。

中傑基金會劉何玉鈴董事長

( 左 ) 捐贈交通車鑰匙看板給

陳素雲主任 ( 右 )。

與社居組一起進行投擲遊戲，增加互

動機會。

邀請社區居民參與烘焙活動，促進人

際交流。

建構以組織為後盾的社工實踐建構以組織為後盾的社工實踐
雙料肯定的力量雙料肯定的力量



公共事務組 林映彤

技陶組長 何孟亭
技發組教保員 張雅琪

光復據點教保員 鐘郁雯
展藝組導師 戴妤芯

2025 點心製作社團回顧
海海洋洋探探索索

在新春的歡樂中，財團法人吳尊賢文教公
益基金會董事長吳豐山、秘書長吳逸人、副
秘書長邱鴻程蒞臨仁愛，送來滿滿的關懷，
為仁愛的身心障礙服務加油打氣，這份長久
的陪伴如同春日暖陽，為服務注入活水與希
望。

吳尊賢基金會秉持「發揚愛心、鼓勵善行」

的精神，曾於 2019 年頒發「吳尊賢愛心獎」
予本會顧問裴嘉妮修女，以表彰她的慈善服
務，這份愛的光芒至今仍持續閃耀，成為推
動善行的源泉。

仁愛走過二十年，陪伴身心障礙朋友與家
庭共同成長。孩子在早期療育中展現潛能；
青年與長者透過日間照顧提升自立能力；家
庭照顧者也在支持中獲得力量。

為了回應多元需求，仁愛逐步建構完整的
服務網絡：晨曦發展中心、團
體支持就業、早期療育服務，
以及七個社區家園、兩個日照
中心、三個小作所。截至目前，
服務人數已達 2,284 位。我們
的每一份努力，都是為了讓身
心障礙朋友在社區中獲得陪伴、

支持與成長，在愛與希望中持續前行。
仁愛的服務也與聯合國永續發展目標緊密

連結，聚焦於「健康與福祉、優質教育、消
弭不平等、終止飢餓、性別平等」此五項核
心指標，深信「永續」是對生命最深的尊重
與承諾。

感謝吳尊賢基金會與社會各界的支持，與
仁愛攜手同行，為身心障礙朋友營造包容、
自主與永續的社會。

公共事務組長 林美妤

老老街街漫漫步步 的一天的一天與海洋探索老街漫步

當每個聲音都被聽見
易讀委員改選紀實

當     成為邀請函當     成為邀請函味味香香味味香香
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愛與關懷凝聚
成動人的幸福篇
章！ 2 月 6 日 上
午於晨曦發展中
心 舉 辦「 歡 慶 百
歲 生 日 會 」， 在
熱 鬧 的 氛 圍 中，

眾人齊聚一堂，為百歲榮民劉綽然先生獻上誠摯祝福。劉伯伯
慷慨捐贈新台幣 50 萬元紅包，作為心智障礙朋友的服務經費，
將個人心意化為溫暖力量，在社會中持續流動。

回顧民國 112 年 9 月 12 日，劉伯伯在許華雄律師陪同下，
親自蒞臨本會晨曦發展中心，播下愛心的種子，並延續至今。
在生日會中，天使打擊樂團演奏〈生日快樂〉及多首活潑樂曲，
為現場增添歡樂氣氛。

劉伯伯分享說：感謝晨曦發展中心主管同仁這幾年來的關懷，

雖然沒有家人的陪伴，但卻活得意氣風發，有這麼多朋友為我
慶生。用餐前，許華雄律師帶領大家飯前祈禱：感謝天主救治
我們的創傷、滋潤我們的憔悴，好讓我們能昂首大步、勇往直
前，一步一腳印烙印在人生的旅途上。我們一起唱生日歌，祝
福劉伯伯生日快樂 ! 身體健康、天天開心、福氣滿滿。

百歲，不只是歲月的累積，更是一段豐盛的生命旅程。劉伯
伯用他的堅韌與溫暖，分享他的人生。這場生日會凝聚了滿滿
的關懷，願這份溫暖讓更多人感受到愛與希望。

彩虹坊的教保員們為了讓服務對象感受到濃濃的新
年氣氛，發揮巧思與創意，將平日看似不起眼的紙箱
加以再利用，親手製作成充滿年味的拍照道具，喜氣
的背景與可愛的裝飾，讓教室瞬間洋溢著歡樂與溫馨
的氛圍。

除了拍照活動外，教保員也精心規劃寫春聯體驗，
帶領服務對象在一筆一畫中認識過年的傳統文化，了
解春聯所蘊含的祝福意義，並藉由書寫感受迎接新年
的期待與希望，在教保員及役男哥哥耐心的陪伴與協
助下，每位服務對象都完成了屬於自己的春聯作品。

活動豐富有趣，成品充滿童趣與個人特色。過程
中，小桀跟小翔一開始面對拍照時略顯害羞與緊張，
但看到自己親手完成的春聯成品及拍攝的照片時，臉
上紛紛露出開心又滿足的笑容；小怡跟小潔向教保員
表達對自己的作品的喜愛，感到相當有成就感。

完成後，服務對象開心地拿著自己的春聯，用滿滿
的笑容提前向大家送上最真誠的祝福，小如跟小忠也
主動表達對活動的喜愛，並開始期待下一次寫春聯的
體驗。一同迎接嶄新的開始，彩虹坊向大家說聲：「新
年快樂！」

歡喜迎歡喜迎
理解是溝通的橋梁，被理解是尊嚴的起點。今年適逢易讀委員兩

年一聘改選，委員主要任務為協助審閱各項資訊，轉化為淺顯易懂
的內容，使重要訊息不再侷限少數人，而成為人人共享的語言。

本次技發組開放兩個名額，由三個班級各推薦一位代表，候選人
為樂活坊小廷、樂清坊小宇與樂作坊阿銘。再由全體服務對象進行
投票選出二人，讓參與成為真實有感的民主實踐。

1 月 12 至 13 日展開拉票，三人走入各班介紹自己、說明理念、
爭取支持。阿銘自然大方，主動握手寒暄，展現親和與自信；小廷
雖然害羞，仍鼓起勇氣誠懇表達心聲；小宇依循提示清楚說明參選
動機，態度穩定認真。過程中，
小廷曾因可能不被支持而失落，
在工作人員引導下鼓勵他面對不
同的回饋，學習溝通與傾聽。

1 月 21 日正式投票，全體齊
聚簡報室，依序唱票，氣氛莊重
而溫暖。最終小廷與小宇當選，
阿銘亦真誠祝福。此次選舉不僅
選出委員，更讓大家學習表達、
尊重差異與自信參與，實踐良好
健康、優質教育與消弭不平等的
精神，讓每個人都能被看見與聽
見。

這段歷程讓理解成為日常力
量，也讓民主在生活中扎根發
芽，陪伴彼此前行。期盼未來持
續以易讀精神搭起溝通橋梁，讓
更多人勇敢發聲，共創平等溫暖
社會，攜手同行創未來新篇。

愛 / 的 / 服 / 務 愛 / 的 / 服 / 務

愛 / 的 / 分 / 享

一直以來，為了提升服務對象參與活動的意願，教保員們總是
絞盡腦汁、各出奇招。有的人穿上誇張服裝、準備吸睛道具；有
的人運用聲光效果十足的多媒體影音，只為吸引服務對象願意走
進活動、參與其中。讓我們一起回顧展藝組「點心製作社團」在
2025 年留下的精彩花絮吧 !

求學時常聽到一句話：「沒有教不會的學生，只有不會教的老
師。」直到進入社福機構擔任教保員多年後，才逐漸體會其中的
意義。只要願意依服務對象的能力與特質調整活動內容與帶領方
式，就能慢慢引起服務對象興趣，讓他們願意嘗試與參與。

展藝組「點心製作社團」由海芋坊規劃與帶領，結合四個工作
坊，共有 11 位服務對象參加。教保員在規劃活動時，希望在有
限時間內吸引注意力，同時讓大家能動手操作。活動從「烤地瓜」
開始，透過烘烤散發的香味吸引大家參與；接著利用果汁機製作
果汁，服務對象親手攪打水果，品嘗不同風味的健康飲品。最後
挑戰「手工餅乾製作」，依能力分組進行，有人分切麵團、有人
製作麵團，也有人將堅果敲碎加入麵團，透過簡單的任務分配，
每個人都能參與其中，體驗合作完成點心的成就感。

透過點心製作社團，服務對象不僅認識食材與電器用品，也學
習穿著圍裙與衛生安全觀念。每次活動結束後，看見他們臉上喜
悅的笑容，都讓教保員感受到滿滿的成就感。

清晨，服務對象與家長帶著期待搭上遊覽車，展開親
子同行的一日旅程。對平時多在據點活動的服務對象而
言，這不僅是一次外出，更是與家人共同參與生活、累
積珍貴回憶的機會。車程中大家開心點歌合唱，笑聲與
歌聲交織，輕鬆愉快的氛圍也拉近了彼此的距離。

抵達九份後，眾人沿著蜿蜒的石階前行。老街階梯狹
窄且陡長，對服務對象與家長都是體力與耐心的考驗。
有人步伐輕快，有人邊走邊喘，大家彼此陪伴、適時提
醒及鼓勵，每個人都能依自己的步調前進。其中一位
七十多歲的阿嬤雖多次停下腳步休息，仍堅持慢慢走到
終點，當她抵達時，所有人給予熱烈掌聲，表現攜手同
行的溫暖力量。

在老街漫步，品嚐芋圓、草仔粿等在地美食。服務對
象在陪伴下練習選擇餐點、排隊等待與分享，在生活情
境中累積生活經驗；沿途拍照留念，記錄這段難得的親
子旅遊時光。

午後來到國立海洋科技博物館。透過導覽與互動展示，
認識海洋生態與環境保護的重要性，館內以回收物打造
的創意裝置，也引發大家對珍惜資源的討論，提升參與
感。

返程時，車廂少了歌聲，多了一份充實與滿足的寧靜。
這一天不只是旅遊，更是一段共同陪伴與彼此理解的過
程，也讓親子間留下溫暖而珍貴的回憶。

愛 / 的 / 服 / 務 活 / 動 / 分 / 享

感謝吳尊賢文教公益基金會攜手同行
愛 / 的 / 續 / 航

年新

開心團聚享用午餐。

大家歡聚一堂為劉伯伯慶生。

役男新哲 (左 1)協助小瑩 (左 2)、教保員育竹 (右
2)協助小怡 (右 1)製作春聯。

紙箱再利用變成道具，拍出

充滿年味的照片。

服務對象排隊進行投票。

投票結果為小廷 (左 )和小宇 (中 )當選，美鳳
組長 (右 )為當選人喝采。

教保員協助服務對象 (中 )製作手工餅乾。  服務對象學習烤地瓜。
親子同遊參觀海洋科技博物館。 九份老街採購美食。

仁愛基金會林湘雅執行長 (左 )致贈感謝
狀予吳尊賢基金會吳豐山董事長 (右 )。

吳尊賢基金會吳豐山董事長 (左 2)與仁愛基
金會顧問裴嘉妮修女 (右 2)開心握手寒暄。

吳尊賢基金會吳豐山董事長 (左 2)、吳逸人秘書長 (左 4)、
邱鴻程副秘書長 (右 2)，仁愛基金會林湘雅執行長 (左 1)、
裴嘉妮修女 (左 3)與仁愛主管及大朋友合照。

親子同遊參觀海洋科技博物館。

歡慶歡慶劉綽然劉綽然先生先生百歲生日會百歲生日會

愛與祝福共相伴愛與祝福共相伴

仁愛二十仁愛二十



公共事務組 林映彤

技陶組長 何孟亭
技發組教保員 張雅琪

光復據點教保員 鐘郁雯
展藝組導師 戴妤芯

2025 點心製作社團回顧
海海洋洋探探索索

在新春的歡樂中，財團法人吳尊賢文教公
益基金會董事長吳豐山、秘書長吳逸人、副
秘書長邱鴻程蒞臨仁愛，送來滿滿的關懷，
為仁愛的身心障礙服務加油打氣，這份長久
的陪伴如同春日暖陽，為服務注入活水與希
望。

吳尊賢基金會秉持「發揚愛心、鼓勵善行」

的精神，曾於 2019 年頒發「吳尊賢愛心獎」
予本會顧問裴嘉妮修女，以表彰她的慈善服
務，這份愛的光芒至今仍持續閃耀，成為推
動善行的源泉。

仁愛走過二十年，陪伴身心障礙朋友與家
庭共同成長。孩子在早期療育中展現潛能；
青年與長者透過日間照顧提升自立能力；家
庭照顧者也在支持中獲得力量。

為了回應多元需求，仁愛逐步建構完整的
服務網絡：晨曦發展中心、團
體支持就業、早期療育服務，
以及七個社區家園、兩個日照
中心、三個小作所。截至目前，
服務人數已達 2,284 位。我們
的每一份努力，都是為了讓身
心障礙朋友在社區中獲得陪伴、

支持與成長，在愛與希望中持續前行。
仁愛的服務也與聯合國永續發展目標緊密

連結，聚焦於「健康與福祉、優質教育、消
弭不平等、終止飢餓、性別平等」此五項核
心指標，深信「永續」是對生命最深的尊重
與承諾。

感謝吳尊賢基金會與社會各界的支持，與
仁愛攜手同行，為身心障礙朋友營造包容、
自主與永續的社會。

公共事務組長 林美妤

老老街街漫漫步步 的一天的一天與海洋探索老街漫步

當每個聲音都被聽見
易讀委員改選紀實

當     成為邀請函當     成為邀請函味味香香味味香香
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愛與關懷凝聚
成動人的幸福篇
章！ 2 月 6 日 上
午於晨曦發展中
心 舉 辦「 歡 慶 百
歲 生 日 會 」， 在
熱 鬧 的 氛 圍 中，

眾人齊聚一堂，為百歲榮民劉綽然先生獻上誠摯祝福。劉伯伯
慷慨捐贈新台幣 50 萬元紅包，作為心智障礙朋友的服務經費，
將個人心意化為溫暖力量，在社會中持續流動。

回顧民國 112 年 9 月 12 日，劉伯伯在許華雄律師陪同下，
親自蒞臨本會晨曦發展中心，播下愛心的種子，並延續至今。
在生日會中，天使打擊樂團演奏〈生日快樂〉及多首活潑樂曲，
為現場增添歡樂氣氛。

劉伯伯分享說：感謝晨曦發展中心主管同仁這幾年來的關懷，

雖然沒有家人的陪伴，但卻活得意氣風發，有這麼多朋友為我
慶生。用餐前，許華雄律師帶領大家飯前祈禱：感謝天主救治
我們的創傷、滋潤我們的憔悴，好讓我們能昂首大步、勇往直
前，一步一腳印烙印在人生的旅途上。我們一起唱生日歌，祝
福劉伯伯生日快樂 ! 身體健康、天天開心、福氣滿滿。

百歲，不只是歲月的累積，更是一段豐盛的生命旅程。劉伯
伯用他的堅韌與溫暖，分享他的人生。這場生日會凝聚了滿滿
的關懷，願這份溫暖讓更多人感受到愛與希望。

彩虹坊的教保員們為了讓服務對象感受到濃濃的新
年氣氛，發揮巧思與創意，將平日看似不起眼的紙箱
加以再利用，親手製作成充滿年味的拍照道具，喜氣
的背景與可愛的裝飾，讓教室瞬間洋溢著歡樂與溫馨
的氛圍。

除了拍照活動外，教保員也精心規劃寫春聯體驗，
帶領服務對象在一筆一畫中認識過年的傳統文化，了
解春聯所蘊含的祝福意義，並藉由書寫感受迎接新年
的期待與希望，在教保員及役男哥哥耐心的陪伴與協
助下，每位服務對象都完成了屬於自己的春聯作品。

活動豐富有趣，成品充滿童趣與個人特色。過程
中，小桀跟小翔一開始面對拍照時略顯害羞與緊張，
但看到自己親手完成的春聯成品及拍攝的照片時，臉
上紛紛露出開心又滿足的笑容；小怡跟小潔向教保員
表達對自己的作品的喜愛，感到相當有成就感。

完成後，服務對象開心地拿著自己的春聯，用滿滿
的笑容提前向大家送上最真誠的祝福，小如跟小忠也
主動表達對活動的喜愛，並開始期待下一次寫春聯的
體驗。一同迎接嶄新的開始，彩虹坊向大家說聲：「新
年快樂！」

歡喜迎歡喜迎
理解是溝通的橋梁，被理解是尊嚴的起點。今年適逢易讀委員兩

年一聘改選，委員主要任務為協助審閱各項資訊，轉化為淺顯易懂
的內容，使重要訊息不再侷限少數人，而成為人人共享的語言。

本次技發組開放兩個名額，由三個班級各推薦一位代表，候選人
為樂活坊小廷、樂清坊小宇與樂作坊阿銘。再由全體服務對象進行
投票選出二人，讓參與成為真實有感的民主實踐。

1 月 12 至 13 日展開拉票，三人走入各班介紹自己、說明理念、
爭取支持。阿銘自然大方，主動握手寒暄，展現親和與自信；小廷
雖然害羞，仍鼓起勇氣誠懇表達心聲；小宇依循提示清楚說明參選
動機，態度穩定認真。過程中，
小廷曾因可能不被支持而失落，
在工作人員引導下鼓勵他面對不
同的回饋，學習溝通與傾聽。

1 月 21 日正式投票，全體齊
聚簡報室，依序唱票，氣氛莊重
而溫暖。最終小廷與小宇當選，
阿銘亦真誠祝福。此次選舉不僅
選出委員，更讓大家學習表達、
尊重差異與自信參與，實踐良好
健康、優質教育與消弭不平等的
精神，讓每個人都能被看見與聽
見。

這段歷程讓理解成為日常力
量，也讓民主在生活中扎根發
芽，陪伴彼此前行。期盼未來持
續以易讀精神搭起溝通橋梁，讓
更多人勇敢發聲，共創平等溫暖
社會，攜手同行創未來新篇。

愛 / 的 / 服 / 務 愛 / 的 / 服 / 務

愛 / 的 / 分 / 享

一直以來，為了提升服務對象參與活動的意願，教保員們總是
絞盡腦汁、各出奇招。有的人穿上誇張服裝、準備吸睛道具；有
的人運用聲光效果十足的多媒體影音，只為吸引服務對象願意走
進活動、參與其中。讓我們一起回顧展藝組「點心製作社團」在
2025 年留下的精彩花絮吧 !

求學時常聽到一句話：「沒有教不會的學生，只有不會教的老
師。」直到進入社福機構擔任教保員多年後，才逐漸體會其中的
意義。只要願意依服務對象的能力與特質調整活動內容與帶領方
式，就能慢慢引起服務對象興趣，讓他們願意嘗試與參與。

展藝組「點心製作社團」由海芋坊規劃與帶領，結合四個工作
坊，共有 11 位服務對象參加。教保員在規劃活動時，希望在有
限時間內吸引注意力，同時讓大家能動手操作。活動從「烤地瓜」
開始，透過烘烤散發的香味吸引大家參與；接著利用果汁機製作
果汁，服務對象親手攪打水果，品嘗不同風味的健康飲品。最後
挑戰「手工餅乾製作」，依能力分組進行，有人分切麵團、有人
製作麵團，也有人將堅果敲碎加入麵團，透過簡單的任務分配，
每個人都能參與其中，體驗合作完成點心的成就感。

透過點心製作社團，服務對象不僅認識食材與電器用品，也學
習穿著圍裙與衛生安全觀念。每次活動結束後，看見他們臉上喜
悅的笑容，都讓教保員感受到滿滿的成就感。

清晨，服務對象與家長帶著期待搭上遊覽車，展開親
子同行的一日旅程。對平時多在據點活動的服務對象而
言，這不僅是一次外出，更是與家人共同參與生活、累
積珍貴回憶的機會。車程中大家開心點歌合唱，笑聲與
歌聲交織，輕鬆愉快的氛圍也拉近了彼此的距離。

抵達九份後，眾人沿著蜿蜒的石階前行。老街階梯狹
窄且陡長，對服務對象與家長都是體力與耐心的考驗。
有人步伐輕快，有人邊走邊喘，大家彼此陪伴、適時提
醒及鼓勵，每個人都能依自己的步調前進。其中一位
七十多歲的阿嬤雖多次停下腳步休息，仍堅持慢慢走到
終點，當她抵達時，所有人給予熱烈掌聲，表現攜手同
行的溫暖力量。

在老街漫步，品嚐芋圓、草仔粿等在地美食。服務對
象在陪伴下練習選擇餐點、排隊等待與分享，在生活情
境中累積生活經驗；沿途拍照留念，記錄這段難得的親
子旅遊時光。

午後來到國立海洋科技博物館。透過導覽與互動展示，
認識海洋生態與環境保護的重要性，館內以回收物打造
的創意裝置，也引發大家對珍惜資源的討論，提升參與
感。

返程時，車廂少了歌聲，多了一份充實與滿足的寧靜。
這一天不只是旅遊，更是一段共同陪伴與彼此理解的過
程，也讓親子間留下溫暖而珍貴的回憶。
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感謝吳尊賢文教公益基金會攜手同行
愛 / 的 / 續 / 航

年新

開心團聚享用午餐。

大家歡聚一堂為劉伯伯慶生。

役男新哲 (左 1)協助小瑩 (左 2)、教保員育竹 (右
2)協助小怡 (右 1)製作春聯。

紙箱再利用變成道具，拍出

充滿年味的照片。

服務對象排隊進行投票。

投票結果為小廷 (左 )和小宇 (中 )當選，美鳳
組長 (右 )為當選人喝采。

教保員協助服務對象 (中 )製作手工餅乾。  服務對象學習烤地瓜。
親子同遊參觀海洋科技博物館。 九份老街採購美食。

仁愛基金會林湘雅執行長 (左 )致贈感謝
狀予吳尊賢基金會吳豐山董事長 (右 )。

吳尊賢基金會吳豐山董事長 (左 2)與仁愛基
金會顧問裴嘉妮修女 (右 2)開心握手寒暄。

吳尊賢基金會吳豐山董事長 (左 2)、吳逸人秘書長 (左 4)、
邱鴻程副秘書長 (右 2)，仁愛基金會林湘雅執行長 (左 1)、
裴嘉妮修女 (左 3)與仁愛主管及大朋友合照。

親子同遊參觀海洋科技博物館。

歡慶歡慶劉綽然劉綽然先生先生百歲生日會百歲生日會

愛與祝福共相伴愛與祝福共相伴

仁愛二十仁愛二十
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幫 /助 /仁 / 愛

社工師鈺琇 ( 中 ) 榮獲全國社會工作專業人員績優社工

獎與美玲主任 ( 左 ) 及惠婷督導 ( 右 ) 合影。

恭 喜 本 中 心 黃 鈺 琇
社 工 師，115 年 度 同
時 榮 獲 全 國 社 會 工 作
專 業 人 員 績 優 社 工 獎
及 新 竹 市 優 良 社 會 工
作 專 業 人 員 － 直 接 服
務卓越貢獻獎。

在 仁 愛 的 組 織， 我
們 始 終 相 信， 一 個 穩
定而溫暖的服務場域，
來 自 一 個 願 意 支 持 專
業、 信 任 社 工 的 組 織

文化。社會工作不是單一個人的付出，而是一個組織長期選
擇「把人放在制度之前」的結果。

我們服務的是心智障礙者與他們的家
庭。這些家庭的需求往往複雜而長期，困
難不會一次解決，也很少有明確的終點。
因此，社工的角色不只是提供資源，更是
陪伴、翻譯、連結與承接情緒的人。這樣
的工作，需要專業能力，也需要被理解與
支持的工作環境。

從組織的角度來看，「支持社工」並
不是一句口號，而是具體的行動。包含建
立清楚的服務制度，讓社工有所依循；提
供跨專業合作的平台，讓社工不必獨自承
擔；中心也重視教育訓練與反思空間，讓
服務能隨著社會與家庭需求持續調整與成

長。更重要的是，當第一線人員面對高壓與挫折時，組織更
重視傾聽與陪伴，而非只用績效來衡量。

我們深知，社工的努力常常不容易被看見。一次次家訪、
無數通電話、長時間的溝通與等待，換來的也許只是一點點
改變，但對家庭而言，卻是生活能繼續往前的重要力量。這
些看似微小的改變，正是社會工作最真實、也最珍貴的成
果。

因此，仁愛致力於打造一個能讓社工安心投入、長期深耕
的環境。我們相信，當社工能在被支持、被信任的狀態下工
作，服務對象與家庭才能獲得穩定而有品質的陪伴。

社會工作不是孤單的英雄故事，而是一群人共同選擇彼此
扶持、守護脆弱的過程。也因為有社會大眾的理解與支持，
讓這份專業能持續在生活現場發揮力量，為更多家庭撐起一
條不孤單的路。

愛心園遊會

身心障礙服務 環保暨 仁啟51周年

誠摯邀請

仁愛基金會20周年

衛生福利部勸募許可文號：衛部救字第1141364743號
(許可期間：115年1月1日至115年12月31日)

【愛滿二十•愛心園遊會】好吃好玩的市集，邀您共築愛滿二十

2 0 2 6 年� 月� � 日  (六)  09：00 -  13：00
仁愛基金會/晨曦發展中心 (新竹市東區慈祥路2號)

· 懇請贊助服務經費、認購園遊券、設攤、參加活動
· 4F      環保局攤位∣持5個寶特瓶或乾電池，前100名可兌換再生手機掛繩

· 2F      稅務局攤位∣捐115年3~5月發票換好禮
· B1~4F 特色美食、遊戲體驗、闖關拿好禮 
· 活動專線∣03-578-4633分機1688公事組
· 仁愛網站∣https://www.charity.org.tw
· 郵政劃撥∣50108020
· 戶         名∣仁愛社會福利基金會
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當日         汽車請停慈雲路公有收費停車場

公共事務組副組長 吳眉萱

寒意未退的冬日，洋溢著溫暖與感動！ 2 月 2 日，感謝中傑
公益慈善基金會愛心捐贈八人座交通車，為身心障礙朋友的外
出學習與社區參與，增添一份安全又便利的支持。中傑基金會
劉何玉鈴董事長、林金花董事、潘志郎董事、譚崇珍執行長、
林育秀督導、願有情團隊周雅芳總監、以及多位愛心企業與中
傑好友親臨現場，帶來滿滿關懷。

活動由天使打擊樂團演奏〈You Are My Sunshine〉揭開序
幕，並帶動唱〈一切歌頌讚美〉、〈站在高崗上〉，氣氛熱絡！

知名歌手周雅
芳也以甜美的
歌聲與大家合
唱〈 心 花 一 朵
朵 〉， 仁 愛 學
員拿著朵花隨
音 樂 擺 動， 現

場宛如溫馨同樂會。
捐贈儀式中，由中傑基

金會劉何玉鈴董事長代表
捐贈交通車，陳素雲主任
與服務對象回贈感謝狀與
手作愛心抱枕，象徵愛心
交通車正式啟程。中傑基
金會更貼心準備太陽餅分
享幸福滋味。

這份善緣來自去年願有情團隊知名導演伍宗德、總監周雅
芳，邀請歌手巫啟賢拍攝服務宣傳短片，讓更多人看見仁愛的
努力與需要，促成這段美好的連結。

此輛交通車將用於晨曦發展中心、日照中心、小作所及社區
家園；陪伴身心障礙朋友拓展生活視野、促進人際互動，安心
參與每一程。

在夜間住宿型機構中生活的重度智能障礙者，
日常多侷限於固定空間與熟悉人際，雖具安全與
穩定，卻也使「認識新朋友」變得困難。多數服
務對象的人際關係，主要停留在同住夥伴與工作
人員，與社區之間缺乏實質連結。

為增進社會融合，本中心規劃推動「促進重度
智能障礙者社會融合方案」，透過具支持性與媒
介性的活動設計，逐步搭建服務對象與他人、社
區互動的橋樑。在執行上，首先與仁愛基金會社
區居住服務組合作，辦理五場 「友愛相聚交流
會」，以烘焙、多肉植栽及團隊遊戲等活動降低
陌生感，增加互動。從初期的生疏，到後期逐漸
出現主動打招呼、聊天與分享，顯示人際連結逐

步建立，部分成員甚至開始期待活動的到來。
此外，亦辦理五場社區身心紓壓講座，邀請社

區居民共同參與，透過陶藝、插花與烘焙等手作
活動，營造輕鬆互動情境。對社區居民而言，是
首次近距離認識智能障礙者；對機構而言，則是
開展社區連結的重要契機，累積外界對服務的理
解與支持。

整體而言，無論是服務對象在人際互動上的成
長，或機構與社區關係的建立，皆顯示社會融合
需長期投入與累積。未來將持續深化相關行動，
發展更多元的共融活動，使互動由活動延伸至日
常，實現真正的社會融合。

仁愛啟智中心社工師 黃鈺琇促進重度智能障礙者社會融合的歷程

愛 / 的 / 贊 / 助

活 / 動 / 分 / 享

因愛啟程  溫暖守護每一程因愛啟程  溫暖守護每一程
中傑公益慈善基金會愛心捐贈八人座交通車中傑公益慈善基金會愛心捐贈八人座交通車

在生活中相遇在生活中相遇

辦理社區紓壓講座和服務對象共融。 支持服務對象進行藝術創作。

感謝財團法人中傑公益慈善基金會愛心捐贈八人

座交通車，陪伴身心障礙朋友安心學習。

願有情團隊總監周雅芳 ( 中 ) 與
仁愛學員合唱〈心花一朵朵〉，

現場互動熱烈。

中傑基金會劉何玉鈴董事長

( 左 ) 捐贈交通車鑰匙看板給

陳素雲主任 ( 右 )。

與社居組一起進行投擲遊戲，增加互

動機會。

邀請社區居民參與烘焙活動，促進人

際交流。

建構以組織為後盾的社工實踐建構以組織為後盾的社工實踐
雙料肯定的力量雙料肯定的力量


