
服務對象認真地介紹我們的商品給客人。

一定要和仁愛基金會訂購才有公益金喔每家運費分開計算

1.台灣本島同一地點一次訂購滿額運費(每家廠商免運門檻不同)

2.訂購截止日115年9月04日

3.送貨截止日115年9月17日

歡迎至仁愛官網下載訂購單

衛生福利部勸募許可文號：衛部救字第1141364743號

(許可期間：115年1月1日至115年12月31日)

仁愛義賣專用�������：@600ecghw

凡透過「仁愛基金會」購買禮品的部分款項，將作為仁愛服務經費。

仁愛官網

2026 中秋           義賣L  VE

愛心訂購專線：03-578-4633 分機 1688 林小姐
訂購截止

7月31日

柚香又甜 ·一箱��斤
每箱���元(免運費)

十  二  寮  天  使  教  堂

第九屆 天使教堂‧公益傳愛

信仰初心 成為守護的力量
身為一位教友，我常在祈禱中默想《瑪

竇福音》中的一句話：「凡你們對我這
些最小兄弟中的一個所做的，就是對我做
的。」這份信念，不只是信仰中的提醒，
更成為一路走來的初心與方向。

在仁愛，我們始終相信，每一位心智障
礙者都值得被理解、被尊重，也值得擁有
安全、有尊嚴的生活。因此，我們努力將
專業化為溫暖的陪伴，用心守護服務對象
的每一天。

用專業與溫柔 守護服務對象
許多心智障礙者因身體功能限制，容易

面臨關節攣縮、肢體變形與疼痛等問題。
為了減少不適與二次傷害，基金會積極推
動「24 小時擺位與姿態管理」，透過專

業訓練及家屬參與，將正確照護延伸到日
常生活中。

我們深知，真正的照顧不只是治療，更
是預防。因此，從坐姿、站姿到臥姿，我
們重視每一個細節，希望透過持續的調整
與陪伴，維護服務對象的身體功能，也提
升生活品質。

守護照顧者 讓愛能持續
除了守護服務對象，我們也同樣重視

每一位工作夥伴。照顧工作需要長時間投
入體力與心力，因此基金會推動「零抬舉
（No-Lift Policy）三年計畫」，降低同
仁肌肉骨骼傷害風險，打造更安全友善的
工作環境。

我們透過人因工程評估工作風險，也
善用勞動部相關資源，添購輔助設備，逐

步落實「不拖、不拉、不抬、不抱」的照
護方式。因為我們相信，唯有守護好照顧
者，才能持續提供有溫度的服務。

持續前進的力量
基 金 會 於 去 年 底 榮 獲 勞 動 部「2025

友 善 就 業 菁 采 獎 」 職 場 領 航 組（ 大 型
NPO）肯定，今年也獲得「企業人力資源
提升計畫」支持，持續精進專業能力與服
務品質。

對我們而言，獲獎不只是榮耀，更是一
份提醒。未來，我們仍將秉持「以人為本、
專業傳承」的精神，持續打造更安全、更
友善、更有尊嚴的服務環境，讓每一個生
命都能被看見、被理解，並被溫柔對待。

勞動部洪申翰部長 ( 右三 ) 頒發職場領航組獎項給予仁愛基金會林湘雅執行長

( 右二 ) 並與輔導顧問顏惠琪小姐 ( 右一 )、仁愛專資部陳素雲主任 ( 右四 )、
仁愛專資部薛卉君組長 ( 右五 ) 一同合影。

包韻宜物理治療師 ( 圖中著粉色衣服者 ) 實作教導中部以北各縣市

身障機構人員及家長屬專業擺位，將正確照護延伸到日常生活中。

小涵 ( 右一 ) 由劉玉萍教保員 ( 右二 ) 使
用天井式移位機，由輪椅移位至醫療床，

增加更換尿布時的安全及舒適度，並減

少工作人員的人因危害。

專業資源部主任 陳素雲

每 月 第 三 或 第 四 週 的 週 五 上 午， 竹 香
北據點門前總會出現一台充滿溫暖的小攤
車。這不僅是一場手工餅乾義賣活動，更
是服務對象培養自立能力、建立自信及社
區參與的重要機會。

從餅乾製作到義賣準備，每個環節都需
要專注與合作。服務對象分工完成排列餅
乾、烘烤、包裝及分類等作業，在反覆練
習中技能逐漸熟練，也培養了責任感與成
就感。隨著社區善心人士捐贈攤車，義賣
環境更加完善，讓活動更具便利性與吸引
力。

義賣過程中，服務對象主動向民眾介紹

大家分工合作完成手工餅乾的製作及包裝。

竹香北據點教保員 陳秀敏
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2026 年 6 月 13 日， 本
會林湘雅執行長於新竹教區
聖母聖心主教座堂授勳典禮
中，由教廷駐華代辦代表教
宗頒授「聖西爾維斯特爵士
（Order of St. Sylvester）」
榮銜，以表彰其長期投入社
會福利服務及卓越貢獻。

林湘雅執行長秉持「哪裡
有需要，就往哪裡去服務」的精神與使命，帶領仁愛基金會深
耕新竹地區社會福利工作，落實永續服務的信念，不斷精進專
業品質，積極回應政府政策與地方需求，持續拓展身心障礙者
服務資源，包括東區身心障礙者服務中心、北區、東區及香山
區社區日間照顧據點，以及早期療育等多元服務方案，陪伴服
務對象及其家庭走過人生不同階段的歲月，實踐耶穌基督博愛
的精神。

此外，林湘雅亦擔任新竹教區社會福利管理委員會的副執
行長，協助教區各社福機構發展，促進交流合作，共同提升服
務品質。此次獲頒「聖西爾維斯特爵士」榮銜，不僅肯定其近
二十年來的奉獻，也彰顯社會福利工作的價值。

本次受封聖西爾維斯特爵士者共五位：教育領域李家同教授、
福傳領域毛忠民教授及李玫芳女士、醫療領域張達人執行長，
以及社福領域林湘
雅執行長。

祈 願 天 主 持 續
眷 顧 他 們 的 服 務
與 奉 獻， 並 引 領
更 多 人 投 入 關 懷
與 服 務 行 列， 將
愛 與 希 望 傳 遞 至
社會每個角落。

公共事務組長 林美妤

林湘雅執行長 (左三 )受封聖西爾維斯特爵士，

由教廷駐華代辦 ( 右一 ) 代表教宗頒授。

李主教、執行長的家人與仁愛主管同仁一起分享喜悅和榮耀。

產品、招呼顧客，每一次開口都是突破
自我的勇敢嘗試。加上社區民眾的支持
與鼓勵，一句「很好吃」或「加油」，
都成為他們持續前進的重要助力，讓服
務對象感受到肯定與接納，進而提升自
信心與人際互動能力。

當最後一包餅乾售出，收穫的不僅是
銷售成果，更是一份成長與感動。從最
初的緊張退縮，到如今能主動表達與互
動，服務對象展現持續進步的能力。此
義賣活動已成為結合學習、實踐與社區
連結的重要成長旅程，讓溫暖與善意在
社區中蔓延。

愛主愛人、尊重生命、誠信專業
雜 誌 類
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5 月 23 日，「愛滿二十．身心障礙服務暨環保愛心園遊會」，邀請社會
大眾共同見證身心障礙朋友生命的歷程，透過精彩表演、攤位義賣、宣導
體驗及趣味闖關，讓參與民眾在歡樂氛圍中認識身心障礙服務，感受滿滿
愛與希望。
開幕典禮中，仁愛基金會董事長李克勉主教及貴賓們一同將愛心氣球放

上繽紛氣球蛋糕，象徵二十年來社會各界的支持與陪伴，也為仁愛持續推
動永續服務注入前進的力量。
舞台節目熱鬧登場，仁愛太鼓表演、大自然快樂操、塏欣幼兒園、聯電

竹科鼓隊、慈濟親子手語班、泡泡家族、旺宏電子豎琴社及開心幸福家族等團體演出。特別感謝頎邦科技贊助泡泡家族帶來手作故事
與泡泡互動等精彩活動，吸引大小朋友熱情參與，現場掌聲不斷。
園遊會集結 87 個愛心攤位，從特色美食、手作體驗到公益義賣各具特色。佳能半導體打造充滿日式風情的體驗區，旺宏電子社團

多項趣味互動活動等，許多企業、社團與志工夥伴也長年投入支持，以實際行動響應公益。
二十年的服務歷程，凝聚無數善意與溫暖，感謝所有貴賓、企業夥伴、志工及民眾熱情參與，陪伴仁愛走過每一個重要時刻，共同

點亮「愛滿二十」最美好的回憶。

公共事務組 林映彤 身為晨曦發展中心家長會的一員，我們深刻感受到中心多年來
對服務對象的用心與付出，也深知安全、舒適的環境對學習與成
長的重要性。因此，當得知泳池周邊設施設備有修繕需求時，家
長會經會議決議捐贈新臺幣貳拾萬元整，並邀請朋友共同響應，
希望以實際行動支持中心，讓服務對象獲得更完善的照顧與服務。
晨曦泳池陪伴服務對象進行水中活動已逾二十年，透過水的特

性協助肢體伸展、放鬆肌肉及穩定情緒，對身心健康具有良好助
益。然而，部分設施因長期使用逐漸老化，衍生安全及環境衛生
問題。此次修繕工程為填平閒置小池、拆除易積水的造景階梯，
不僅降低服務對象跌倒風險，也改善蚊蟲孳生問題，讓活動空間
更加安全友善。
更令人期待的是，修繕後的部分空間規劃為環保酵素製作區，

利用中央廚房每日產生的蔬果廚餘製作環保酵素，落實資源再利
用與環境教育，讓服務對象從實作中學習珍惜資源與愛護環境。

家長會此次捐助修繕工程，不僅是一份心意，更是一份承諾。
我們期待在中心服務團隊的努力下，讓每一位服務對象都能在安
全、健康、更具永續價值的環境中學習與成長。未來，家長會也
將持續與中心攜手同行，共同提升服務品質，打造優質的照顧環
境，讓愛與關懷在晨曦發光發熱。

晨曦發展中心家長會長 徐朝宗

在據點中，有一位聽語障的服務對象，因溝通方式與他人不同，
初期在團體活動中，常因想參與卻無法順利表達，而出現情緒較
為激動的情形。其實她只是渴望被理解與回應，期待能融入團體、
成為其中的一份子。
為了讓她能更安心地參與，教保員將「溝通平權」融入活動，

成立手語社團，帶領服務對象從「你好」、「謝謝」、「請」、「再
見」等基礎手語開始學習，並透過情境練習與日常運用，讓溝通
成為大家共同培養的能力。
隨著時間累積，改變在日常中慢慢發生。原本生澀的手勢，逐

漸轉為主動的問候；一句不太熟練的「謝謝」，卻充滿真誠。當
他人表達較慢時，大家開始願意多等一下；看不懂時，也願意再
試著理解，而不是急著放棄，團體中逐漸多了一份耐心與包容。
在這樣的支持下，該名服務對象情緒明顯趨於穩定，笑容也逐

漸增加，開始願意主動參與活動，透過手語或書寫表達想法，在
團體中找到自己的位置。當她伸出雙手時，也有人願意停下腳步，
專注地凝視並回應她的訊息。
這段歷程讓我們看見，支持不只是協助個人適應，更是讓整體

環境一起變得更友善。透過手語學習，大家學到的不只是溝通技
巧，更是理解與尊重。
一個簡單的手勢，傳遞的是關心與接納。在這樣日積月累的過

程中，「溝通無礙」不再只是口號，而是真正在據點中被實踐的
溫柔日常。

光復據點導師 吳佩臻

在晨曦發展中心的日常中，科技不僅是當代生活的核心，更
是身心障礙服務對象接觸世界、培養能力的重要媒介。透過電
腦社團的推動，科技從冰冷的工具轉化為連結外界與建立自信
的橋樑。在教保員的引導下，服務對象從課前的清潔、開機到
配戴耳機等基本流程中建立規律，這不僅降低面對新事物的不
安，也在反覆練習中累積自我肯定與學習的穩定性。
社團活動時，教保員依個別需求提供支持，細心協助他們調

整耳機及做好課前準備；引導操作滑鼠進行影音搜尋；協助點
選畫面及排除操作障礙。在個別化陪伴下，逐漸能主動與同儕
分享內容，展現專注力與表達能力的成長。
在學習過程中，服務對象會因找到喜歡的音樂而露出笑容，

也可能因操作受阻而產生焦慮。此時教保員除了適時安撫，更
引導他們以「請幫忙！」等適切語言表達需求，並在口頭提示
下學習基本操作，如點選
「略過」廣告及簡單問題的
處理，逐步培養解決問題的
能力。
透過持續參與電腦社團，

他們不僅學會簡單操作技
巧，也在陪伴中慢慢建立自
信。從一開始需要協助，到
逐漸能完成部分操作，每一
個小小的進步都值得被肯
定。電腦不只是學習與娛樂
的工具，更成為表達自我、
與他人互動及連結外界的
重要媒介。這些看似平凡的
過程，累積為成長的重要一
步，也讓陪伴與學習的歷程
充滿溫暖與意義。

技陶組教保員 賴彥霓

教保員 (左一 )協助小麟 (左二 )點選畫面並
排除操作問題。

小綱在社團中自行操作電腦專注聽詩歌。

徐朝宗會長 (左二 )與林湘雅執行長 (左一 )
勘查泳池周邊修繕工程。

泳池周邊修繕工程竣工，營造更安全舒

適的活動環境。

仁愛基金會【愛滿二十】園遊會圓滿順利，現場充滿歡笑與感動。

活 / 動 / 花 / 絮

教保員佩臻 (左一 )教導服務對象學習手語。 小涵 (左 )和小珅 (右 )之間練習使用手語
簡單溝通，學習以不同方式表達與互動。

愛 / 的 / 服 / 務 愛 / 的 / 服 / 務
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愛 / 的 / 贊 / 助

「泡泡家族」蘇仲太老師 (右一 )帶來精采的舞蹈兼
泡泡互動秀。

仁愛服務對象打奏整齊又充滿活力的太鼓，為園遊會揭開序幕。 佳能半導體瀧山清久董事長 (右四 )，率領主管同仁一起
做公益。

聯電竹科鼓隊長期支持身心障礙服務，帶來氣勢磅礡的演出。 阿亮香菇園親友團年年參加設攤義賣，並將全數所得回饋公益。送子鳥診所二十年來支持設攤義賣，義賣所得貢獻

第一名。

新竹市環保局設立「碳竹雞」智慧回收機台，吸引民眾響

應環保。

新竹市稅務局宣導，有獎徵答送好禮。社會處黃佳婷處長 (右三 )、環保局江盛任局長 (左五 )、議員、
家長等，祝福仁愛二十週年快樂。

台積電 Q&R結合原民部落美食，傳遞兩份愛心。 張蕙美老師 (左一 )捐贈畫作義賣，與家人朋友響應公益。 豪祐科技林家玄董事長 (左二 )帶領員工設攤義賣，所得全數
捐贈作為服務經費。

新竹市台南同鄉會及邱文賢董事長 (右一 )，三十年來熱情參與設攤。 順發電腦黃伯峯總經理 (左一 )親自率隊與同仁
響應設攤義賣。

新竹郵局田秀麗科長 (左三 )與同仁宣導防詐騙與數位金
融服務。



5 月 23 日，「愛滿二十．身心障礙服務暨環保愛心園遊會」，邀請社會
大眾共同見證身心障礙朋友生命的歷程，透過精彩表演、攤位義賣、宣導
體驗及趣味闖關，讓參與民眾在歡樂氛圍中認識身心障礙服務，感受滿滿
愛與希望。
開幕典禮中，仁愛基金會董事長李克勉主教及貴賓們一同將愛心氣球放

上繽紛氣球蛋糕，象徵二十年來社會各界的支持與陪伴，也為仁愛持續推
動永續服務注入前進的力量。
舞台節目熱鬧登場，仁愛太鼓表演、大自然快樂操、塏欣幼兒園、聯電

竹科鼓隊、慈濟親子手語班、泡泡家族、旺宏電子豎琴社及開心幸福家族等團體演出。特別感謝頎邦科技贊助泡泡家族帶來手作故事
與泡泡互動等精彩活動，吸引大小朋友熱情參與，現場掌聲不斷。
園遊會集結 87 個愛心攤位，從特色美食、手作體驗到公益義賣各具特色。佳能半導體打造充滿日式風情的體驗區，旺宏電子社團

多項趣味互動活動等，許多企業、社團與志工夥伴也長年投入支持，以實際行動響應公益。
二十年的服務歷程，凝聚無數善意與溫暖，感謝所有貴賓、企業夥伴、志工及民眾熱情參與，陪伴仁愛走過每一個重要時刻，共同

點亮「愛滿二十」最美好的回憶。

公共事務組 林映彤 身為晨曦發展中心家長會的一員，我們深刻感受到中心多年來
對服務對象的用心與付出，也深知安全、舒適的環境對學習與成
長的重要性。因此，當得知泳池周邊設施設備有修繕需求時，家
長會經會議決議捐贈新臺幣貳拾萬元整，並邀請朋友共同響應，
希望以實際行動支持中心，讓服務對象獲得更完善的照顧與服務。
晨曦泳池陪伴服務對象進行水中活動已逾二十年，透過水的特

性協助肢體伸展、放鬆肌肉及穩定情緒，對身心健康具有良好助
益。然而，部分設施因長期使用逐漸老化，衍生安全及環境衛生
問題。此次修繕工程為填平閒置小池、拆除易積水的造景階梯，
不僅降低服務對象跌倒風險，也改善蚊蟲孳生問題，讓活動空間
更加安全友善。
更令人期待的是，修繕後的部分空間規劃為環保酵素製作區，

利用中央廚房每日產生的蔬果廚餘製作環保酵素，落實資源再利
用與環境教育，讓服務對象從實作中學習珍惜資源與愛護環境。

家長會此次捐助修繕工程，不僅是一份心意，更是一份承諾。
我們期待在中心服務團隊的努力下，讓每一位服務對象都能在安
全、健康、更具永續價值的環境中學習與成長。未來，家長會也
將持續與中心攜手同行，共同提升服務品質，打造優質的照顧環
境，讓愛與關懷在晨曦發光發熱。

晨曦發展中心家長會長 徐朝宗

在據點中，有一位聽語障的服務對象，因溝通方式與他人不同，
初期在團體活動中，常因想參與卻無法順利表達，而出現情緒較
為激動的情形。其實她只是渴望被理解與回應，期待能融入團體、
成為其中的一份子。
為了讓她能更安心地參與，教保員將「溝通平權」融入活動，

成立手語社團，帶領服務對象從「你好」、「謝謝」、「請」、「再
見」等基礎手語開始學習，並透過情境練習與日常運用，讓溝通
成為大家共同培養的能力。
隨著時間累積，改變在日常中慢慢發生。原本生澀的手勢，逐

漸轉為主動的問候；一句不太熟練的「謝謝」，卻充滿真誠。當
他人表達較慢時，大家開始願意多等一下；看不懂時，也願意再
試著理解，而不是急著放棄，團體中逐漸多了一份耐心與包容。
在這樣的支持下，該名服務對象情緒明顯趨於穩定，笑容也逐

漸增加，開始願意主動參與活動，透過手語或書寫表達想法，在
團體中找到自己的位置。當她伸出雙手時，也有人願意停下腳步，
專注地凝視並回應她的訊息。
這段歷程讓我們看見，支持不只是協助個人適應，更是讓整體

環境一起變得更友善。透過手語學習，大家學到的不只是溝通技
巧，更是理解與尊重。
一個簡單的手勢，傳遞的是關心與接納。在這樣日積月累的過

程中，「溝通無礙」不再只是口號，而是真正在據點中被實踐的
溫柔日常。

光復據點導師 吳佩臻

在晨曦發展中心的日常中，科技不僅是當代生活的核心，更
是身心障礙服務對象接觸世界、培養能力的重要媒介。透過電
腦社團的推動，科技從冰冷的工具轉化為連結外界與建立自信
的橋樑。在教保員的引導下，服務對象從課前的清潔、開機到
配戴耳機等基本流程中建立規律，這不僅降低面對新事物的不
安，也在反覆練習中累積自我肯定與學習的穩定性。
社團活動時，教保員依個別需求提供支持，細心協助他們調

整耳機及做好課前準備；引導操作滑鼠進行影音搜尋；協助點
選畫面及排除操作障礙。在個別化陪伴下，逐漸能主動與同儕
分享內容，展現專注力與表達能力的成長。
在學習過程中，服務對象會因找到喜歡的音樂而露出笑容，

也可能因操作受阻而產生焦慮。此時教保員除了適時安撫，更
引導他們以「請幫忙！」等適切語言表達需求，並在口頭提示
下學習基本操作，如點選
「略過」廣告及簡單問題的
處理，逐步培養解決問題的
能力。
透過持續參與電腦社團，

他們不僅學會簡單操作技
巧，也在陪伴中慢慢建立自
信。從一開始需要協助，到
逐漸能完成部分操作，每一
個小小的進步都值得被肯
定。電腦不只是學習與娛樂
的工具，更成為表達自我、
與他人互動及連結外界的
重要媒介。這些看似平凡的
過程，累積為成長的重要一
步，也讓陪伴與學習的歷程
充滿溫暖與意義。

技陶組教保員 賴彥霓

教保員 (左一 )協助小麟 (左二 )點選畫面並
排除操作問題。

小綱在社團中自行操作電腦專注聽詩歌。

徐朝宗會長 (左二 )與林湘雅執行長 (左一 )
勘查泳池周邊修繕工程。

泳池周邊修繕工程竣工，營造更安全舒

適的活動環境。

仁愛基金會【愛滿二十】園遊會圓滿順利，現場充滿歡笑與感動。

活 / 動 / 花 / 絮

教保員佩臻 (左一 )教導服務對象學習手語。 小涵 (左 )和小珅 (右 )之間練習使用手語
簡單溝通，學習以不同方式表達與互動。

愛 / 的 / 服 / 務 愛 / 的 / 服 / 務
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愛 / 的 / 贊 / 助

「泡泡家族」蘇仲太老師 (右一 )帶來精采的舞蹈兼
泡泡互動秀。

仁愛服務對象打奏整齊又充滿活力的太鼓，為園遊會揭開序幕。 佳能半導體瀧山清久董事長 (右四 )，率領主管同仁一起
做公益。

聯電竹科鼓隊長期支持身心障礙服務，帶來氣勢磅礡的演出。 阿亮香菇園親友團年年參加設攤義賣，並將全數所得回饋公益。送子鳥診所二十年來支持設攤義賣，義賣所得貢獻

第一名。

新竹市環保局設立「碳竹雞」智慧回收機台，吸引民眾響

應環保。

新竹市稅務局宣導，有獎徵答送好禮。社會處黃佳婷處長 (右三 )、環保局江盛任局長 (左五 )、議員、
家長等，祝福仁愛二十週年快樂。

台積電 Q&R結合原民部落美食，傳遞兩份愛心。 張蕙美老師 (左一 )捐贈畫作義賣，與家人朋友響應公益。 豪祐科技林家玄董事長 (左二 )帶領員工設攤義賣，所得全數
捐贈作為服務經費。

新竹市台南同鄉會及邱文賢董事長 (右一 )，三十年來熱情參與設攤。 順發電腦黃伯峯總經理 (左一 )親自率隊與同仁
響應設攤義賣。

新竹郵局田秀麗科長 (左三 )與同仁宣導防詐騙與數位金
融服務。



服務對象認真地介紹我們的商品給客人。

一定要和仁愛基金會訂購才有公益金喔每家運費分開計算

1.台灣本島同一地點一次訂購滿額運費(每家廠商免運門檻不同)

2.訂購截止日115年9月04日

3.送貨截止日115年9月17日

歡迎至仁愛官網下載訂購單

衛生福利部勸募許可文號：衛部救字第1141364743號

(許可期間：115年1月1日至115年12月31日)

仁愛義賣專用�������：@600ecghw

凡透過「仁愛基金會」購買禮品的部分款項，將作為仁愛服務經費。

仁愛官網

2026 中秋           義賣L  VE

愛心訂購專線：03-578-4633 分機 1688 林小姐
訂購截止

7月31日

柚香又甜 ·一箱��斤
每箱���元(免運費)

十  二  寮  天  使  教  堂

第九屆 天使教堂‧公益傳愛

信仰初心 成為守護的力量
身為一位教友，我常在祈禱中默想《瑪

竇福音》中的一句話：「凡你們對我這
些最小兄弟中的一個所做的，就是對我做
的。」這份信念，不只是信仰中的提醒，
更成為一路走來的初心與方向。

在仁愛，我們始終相信，每一位心智障
礙者都值得被理解、被尊重，也值得擁有
安全、有尊嚴的生活。因此，我們努力將
專業化為溫暖的陪伴，用心守護服務對象
的每一天。

用專業與溫柔 守護服務對象
許多心智障礙者因身體功能限制，容易

面臨關節攣縮、肢體變形與疼痛等問題。
為了減少不適與二次傷害，基金會積極推
動「24 小時擺位與姿態管理」，透過專

業訓練及家屬參與，將正確照護延伸到日
常生活中。

我們深知，真正的照顧不只是治療，更
是預防。因此，從坐姿、站姿到臥姿，我
們重視每一個細節，希望透過持續的調整
與陪伴，維護服務對象的身體功能，也提
升生活品質。

守護照顧者 讓愛能持續
除了守護服務對象，我們也同樣重視

每一位工作夥伴。照顧工作需要長時間投
入體力與心力，因此基金會推動「零抬舉
（No-Lift Policy）三年計畫」，降低同
仁肌肉骨骼傷害風險，打造更安全友善的
工作環境。

我們透過人因工程評估工作風險，也
善用勞動部相關資源，添購輔助設備，逐

步落實「不拖、不拉、不抬、不抱」的照
護方式。因為我們相信，唯有守護好照顧
者，才能持續提供有溫度的服務。

持續前進的力量
基 金 會 於 去 年 底 榮 獲 勞 動 部「2025

友 善 就 業 菁 采 獎 」 職 場 領 航 組（ 大 型
NPO）肯定，今年也獲得「企業人力資源
提升計畫」支持，持續精進專業能力與服
務品質。

對我們而言，獲獎不只是榮耀，更是一
份提醒。未來，我們仍將秉持「以人為本、
專業傳承」的精神，持續打造更安全、更
友善、更有尊嚴的服務環境，讓每一個生
命都能被看見、被理解，並被溫柔對待。

勞動部洪申翰部長 ( 右三 ) 頒發職場領航組獎項給予仁愛基金會林湘雅執行長

( 右二 ) 並與輔導顧問顏惠琪小姐 ( 右一 )、仁愛專資部陳素雲主任 ( 右四 )、
仁愛專資部薛卉君組長 ( 右五 ) 一同合影。

包韻宜物理治療師 ( 圖中著粉色衣服者 ) 實作教導中部以北各縣市

身障機構人員及家長屬專業擺位，將正確照護延伸到日常生活中。

小涵 ( 右一 ) 由劉玉萍教保員 ( 右二 ) 使
用天井式移位機，由輪椅移位至醫療床，

增加更換尿布時的安全及舒適度，並減

少工作人員的人因危害。

專業資源部主任 陳素雲

每 月 第 三 或 第 四 週 的 週 五 上 午， 竹 香
北據點門前總會出現一台充滿溫暖的小攤
車。這不僅是一場手工餅乾義賣活動，更
是服務對象培養自立能力、建立自信及社
區參與的重要機會。

從餅乾製作到義賣準備，每個環節都需
要專注與合作。服務對象分工完成排列餅
乾、烘烤、包裝及分類等作業，在反覆練
習中技能逐漸熟練，也培養了責任感與成
就感。隨著社區善心人士捐贈攤車，義賣
環境更加完善，讓活動更具便利性與吸引
力。

義賣過程中，服務對象主動向民眾介紹

大家分工合作完成手工餅乾的製作及包裝。

竹香北據點教保員 陳秀敏

 

愛 / 的 / 服 / 務

2026 年 6 月 13 日， 本
會林湘雅執行長於新竹教區
聖母聖心主教座堂授勳典禮
中，由教廷駐華代辦代表教
宗頒授「聖西爾維斯特爵士
（Order of St. Sylvester）」
榮銜，以表彰其長期投入社
會福利服務及卓越貢獻。

林湘雅執行長秉持「哪裡
有需要，就往哪裡去服務」的精神與使命，帶領仁愛基金會深
耕新竹地區社會福利工作，落實永續服務的信念，不斷精進專
業品質，積極回應政府政策與地方需求，持續拓展身心障礙者
服務資源，包括東區身心障礙者服務中心、北區、東區及香山
區社區日間照顧據點，以及早期療育等多元服務方案，陪伴服
務對象及其家庭走過人生不同階段的歲月，實踐耶穌基督博愛
的精神。

此外，林湘雅亦擔任新竹教區社會福利管理委員會的副執
行長，協助教區各社福機構發展，促進交流合作，共同提升服
務品質。此次獲頒「聖西爾維斯特爵士」榮銜，不僅肯定其近
二十年來的奉獻，也彰顯社會福利工作的價值。

本次受封聖西爾維斯特爵士者共五位：教育領域李家同教授、
福傳領域毛忠民教授及李玫芳女士、醫療領域張達人執行長，
以及社福領域林湘
雅執行長。

祈 願 天 主 持 續
眷 顧 他 們 的 服 務
與 奉 獻， 並 引 領
更 多 人 投 入 關 懷
與 服 務 行 列， 將
愛 與 希 望 傳 遞 至
社會每個角落。

公共事務組長 林美妤

林湘雅執行長 (左三 )受封聖西爾維斯特爵士，

由教廷駐華代辦 ( 右一 ) 代表教宗頒授。

李主教、執行長的家人與仁愛主管同仁一起分享喜悅和榮耀。

產品、招呼顧客，每一次開口都是突破
自我的勇敢嘗試。加上社區民眾的支持
與鼓勵，一句「很好吃」或「加油」，
都成為他們持續前進的重要助力，讓服
務對象感受到肯定與接納，進而提升自
信心與人際互動能力。

當最後一包餅乾售出，收穫的不僅是
銷售成果，更是一份成長與感動。從最
初的緊張退縮，到如今能主動表達與互
動，服務對象展現持續進步的能力。此
義賣活動已成為結合學習、實踐與社區
連結的重要成長旅程，讓溫暖與善意在
社區中蔓延。

愛主愛人、尊重生命、誠信專業
雜 誌 類

贈   閱
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